KE HOACH HOAT PONG GIAO DUC CHU PE NUOC VA HTTN NAM HQC 2025 — 2026

/

PHO HIEU TRUGNG

LOP MAU GIAO NHO Bl Nyayin Thi Mai sink
Gido vién: Trin Thi Thanh Hwong — Ping Thanh Hoa
Hoat Tuén I Tuan 11 Tuén 111 Tuan IV Tuin V Muc tiéu
dong Tu 30/3 - 03/4 Tu 6/4 - 10/4 Tu 13/4—17/4 Tu 20/4 - 24/4 27/4 —01/5
Pon tré |- Co don tré: Trao ddi vai phu huynh vé cach phong tranh bui min va cac bénh nhiém khuan vé duong ho
hap khi giao mua. Kiém tra ba 16, b6 sung thém quan 4o thoang mat phu hop voi thoi tiét, cho tré ubng du | 4, 5, 17
nuoc, thay quén 40 khi tré ra mo hoi. ... 22,25, 28,
- Thyc hién dang cac né nép lay cat ba 16, gidy, dép dung noi quy dinh, nhéc tré gip 4o khoac va xép 1én 30, 38
gia ngay ngan 63, 65
- Cho tré nghe cac bai hat vé mua, mua hé. Xem tranh anh vé ngay Gid t6 Hung Vuong, ngay Tét Han 70, 76
thuc
- Choi db choi theo ¥ thich.
Thé duc |- Thir 2 hang tuan: Chao cd tai san truong, hat Qudc ca.
sang - Thtr 2 + 6 hang tuan: Tap dan vil theo bai “ Viét Nam oi — Hay dén voi con ngudi Viét Nam toi ”

- Thu: 3,4,5: Tap theo nhac cua truong
- Khoi dong:
+ Khoi dong khdp hang — co
+ Xoay c0 tay - co chan
+ Khdi dong tay - chan
- Trong dong:
+Tay chan phdi hop
+ Bat nhay
- Diéu hoa:
+ Di chuyén cham
+ Tha 16ng tay - chan.




Tro - Tro chuyén voi tré vé loi ich ctia nudc, sy can thiét cua anh sang, khong khi véi cudc séng cua con
chuyén | nguoi, ciy cbi va con vat.
- Tro chuyén véi tré: Vé thoi tiét, Biét quan sat, so sanh, phan doan vé mot sd su vat, hién tuong tu nhién,
quen thudc: Thoi gian trong ngay ( Sang — Trua — Chiéu tbi); May, khi mua troi nhu thé nao? Thudng c6
nhiing hién tugng gi? Mua bao thuong c6 vao mua nao?...
- Trd chuyén véi tré vé khong khi, gid, 4nh sang quanh tré. Tac dung ctia khong khi, gio, anh sang va
nguyén nhan khong khi bi 6 nhiém. GD: Khong vt rc bira bai, han ché rac thai tranh 6 nhiém méi truong
- Tro chuyén voi tré vé cac mua trong nam: Mot nam ¢6 4 mua Xuan - Ha - Thu - BPong, su khac nhau
giita cac mua, anh hudng ciia cac mua véi doi sdng va sinh hoat ctia con ngudi.
- Nhan biét dugc dau hiéu noi bat, sy khac nhau cua ngay va dém.
- Tro chuyén vé ngay Gid to Hung Vuong: Cac con c6 biét ngay 10/3 (Am lich) 1a ngay gi khong? (Néu tré
khong tra 161 dugc c6 gioi thicu dé tré biét)
-Tro chuyén véi tré vé mot s6 tir Tiéng anh don gian:Chao budi tdi, budi sang, tam biét, cam on, xin
0i....( MT 65)
Van dong Van dong Van dong Van dong
Hoat - VDCB: Tréo |-VDCB: Chuyén |- VDCB: Bit chum |- VDCB: B0 trong
dong hoc | Thw |thang bong qua dau, tach chan theo 6 v& [duong dich dac|  Nghi gid to
2 |- Chay cham 80m | qua chan. - Ném dich dimg  |qua 5 diém Hung Vwong
- TCVD: bat (MT 4) - Rong rin 1én
chudc tao dang may
(MTD5)
LQVT LQVT LQVT LQVT LQVT
Thw | Day tré nhan biét Day tré nhan biét Day tré nhan biét Day tré do dung Onsb 5
3 | sang, trua, chiéu, | goi tén khéi cau, | goi tén khdi vudng, |tich bang mot don (MT 30)
toi khéi try. khéi chit nhat. vi do




Tao hinh Tao hinh Tao hinh Tao hinh Tao hinh
Thit | T6 nét chiée 6 V& cau vong Cit dan tiandng | V& theo y thich Du an Steam:
4 Lam may lgc
nuwd’c mini
(MT 28)
Kham pha LQVH Du an Steam LQVH
Thw | Cac hién tuong tu | Truyén: HO nudce Lam nudc gidi Tho: Tia néng
5 nhién va may khat tir trai cay ( MT 63) Nghi 1€ 30/4
(MT 17)
Thir HDAN HDAN HDAN HDAN
6 |- NDTT: Day hat | - NDTT: Day hat | - NDTT: Day hat: |- NDTT: Day hat:
Il\\I/IS}IIQYIa glONghe: mcuzov;?’} o Nalﬁ;ﬁﬁ. Nahe: Chau v& ong mat Nghi 1€ 1/5
) \ . - : Nghe: {troi
G}Qt mua va em -TC: Tiéng mua | gy, G trong twoi - NDKH: Ciul
be rol xanh. vong tudi tho

Thir 2 hang tuan: Lao dong tap thé: Don dep do choi, lau 14 cay, lau ban ghé.

- HbMD:

+ Xem tranh anh va
trd chuyén vé cac
hién tugng tu nhién.
+ Quan sat quy trinh
loc nudc ban.

+ Quan sat su ki diéu
cua mau nudc.( CO
cho tré lam thi

- HDMD:

+ Quan sat thi
nghiém nén chay
va nén khdng chay.
+ Quan sat thi
nghiém nui Ita
phun trao.

+ Xem 1 sb tranh

vé 6 nhiém khong

- HbMD:

+ Quan sat bau troi
mua hé

+ Giai cau db va tro
chuyén vé cac mua
trong nam.

- Huéng dan tré
cung ngudi lon tham
gia hoat dong xa hoi

- HDbMD:
+ Xem tranh anh va
tro chuyén vé mot

sO nguodn nudc.
+ Quan sat thi
nghiém vat chim,

vat ndi trong nudc.
+ Quan sat, du doan,

so sanh: chat tan va |,

- HbMD:
+ Xem tranh anh|
va tro chuyén vé
moi  truong  val
cach bao vé modi
truong song xanh,.
-Quan sat thi nghig
Nui Itra phun trao




HD ngoai
troi

nghiém va su dung
cong cu dé so sanh
va quan sat va du
doan:Cho tré thuc
hanh pha nuéc mubdi
va nudc duong, nudc
cam...)

(MT 22)

+ V& phan: V& céc
hién tuong tu nhién

- TCVD: Lon cau
vong, nhay 16 co, bat
qua con sudi nho,
troi thi- troi sang.

khi va tac hai cua
no.

+ V& phin: V&
theo y thich.

- Day tré cach do
dung tich bang mot
don vi do ( CO chia
tré vé 4 nhém va
cho tré thuc hanh
cach do)( MT 38)

- TCVD: Bit
khéng khi, dung
ding dung dé, bit
mét bat dé, 16n cau
Véng.

dé bao vé mdi
truong (CO to churc
cho tré trai nghiém
nhat 14 cay dudi
vuon truong)

(MT 76)

- Tro chuyén voi tré
vé ngay tét Han thuc
+ V& phan: V& vé
bién.

- TCVDP: Troi ning
troi mua, bit bong
boéng, sang song vé
song, Rong ran 1én
may.

chat khong tan. Cho
tré nhan xét duoc
méi quan hé don
gian cua su vat hién
tuong nhu: cho
thém mudi vao thi
nuoc s¢ man
hon....( MT 25)

+ V& phan: V& mua
- TCVD: Thi xem ai
nhanh nhat, 16n cu
vong, sang séng veé
sbng, lam theo
nguoi quan tro.

- Cho tré vé trai
dat bang may
nudc.

- TCVD: Troi
nang troi  mua,
méo dudi chuodt, .

- Choi tw do: Choi thdi bong bong, gap cua bo gid, choi voi vong, v& phan, choi chong chong.
+ Choi v&i do choi ngoai troi. Tré choi than thién canh tré khac.

+ Tu chon dd choi, choi theo y thich, choi véi dd choi mang theo.

+ Thoa thuan véi ban dé cung thyc hién hoat dong chung (choi, truc nhat.)
- Thur 6 hang tuan hoat dong tap thé:
+ Giao luu cac tro choi van dong gitra cac td, nhém: Ném con, thi nhdy bao bd

+ Giao luu véi cac ban trong khoi qua TC: “Cudp cd”. (cudi thang)

HD goc

* Géc trong tam:

- Tuan 1: Goc nau an: Pha nwoc cam.
+ K¥ ndng: Rén k¥ ning vat, d6 nudc vao, quay tan dudng.




+ Chuén bi: Do dung vét cam, cam, duong, cdc, thia. ..

+ Nhan xét duge moi quan hé don gidn cta sy vat, hién tuong. Vi du: “Cho thém dudng nén nudc ngot
hon”
- Tuin 2: Géc xay dung: Xay bai blen

+ K¥ nang: Ren k¥ nang xep chdng, xép canh nhau, xep nbi tlep nhau.

+ Chuan bi: D6 choi xay dung (méng bia cac mau, thuyén gidy, cay xanh, hoa, co, bd lap ghép, tom ,cua
,Ca...)
- Tuiin 3: Géc steam: Kham pha va tao hinh chong chéng, que thoi bong bong.

+ K¥ niang: Rén k¥ ning quan sat, dua ra y kién, 1én ban ké hoach, cat, dan...

+ Chuan bi: M6 hinh chong chong cho tré quan sat, gidy mau céac loai kho A4, but, kéo, bang dinh....

+ Tré biét phdi hop cac nguyén vat lidu tao hinh dé tao ra san pham.
- Tuén 4: Goc tao hinh: To, vé, nan, ciat dan cac hinh mat troi, trang, sao, may, mua, ciu Vﬁng... (Su
dung céc vat liéu khac nhau dé tao ra cac hinh don gian) .

+ K¥ nang: Ren k¥ nang ve€ cac neét: Thang, cong, tron; T6 kin; Nan: xoay tron, an bet, vudt; cit: thang,
cong, theo duong vién; Dan: xép, dan canh sat, dan chong, dan xen k&...

+ Chuén bi: Bia mau, len, vai vun, ong hat, nilon, ho dén, bang dinh, dét nan, bang, khan, tranh rong vé
cac hién tugng ty nhién cho tré t6 mau va giéy 1 mat cho tré lam tranh.
-Tuén 5: Géc vin hoc : Lam sach va vé tranh vé mdi truwong va cach bao vé mdi trwong sdng xanh
+ K¥ niang: Rén k¥ ning vé& cac nét: Thang, cong, tron; T kin

+ Chuan bi: Bia mau,but sap,bat 16ng, mau nudc len, vai vun, éng hut, nilon, hd dan, bang dinh, gidy A4,
tranh rdng V& cac tac hai ctia méi truong dé tré to.....
- Goc hoc tap: Choi domino, tim hinh voi bong, lam cac bai tap tu duy vé s6 lugng hinh dang, phbi hop
cac ki nang xép hinh dé tao thanh cac san pham c6 kiéu dang, mau sic khac nhau
- GOc ban hang: Ban cac loai trang phuc quan 4o, d6 dung mua hé.
- Goc van hoc: Lam sach vé céc hién tuong ty nhién, cac nguén nude. Ké truyén sang tao béng sa ban rdi que.
- Goc thién nhién: Cham sdc cay xanh, tudi cay.lau 14, tia 14 vang.
- Géc khoa hoc: Tim hiéu vé 16c xody, quan sat cac dd vat qua kinh lap




- Nhéc nho tré rira tay bang xa phong va k§ ning lau mat ding thao tac, di v€ sinh, bo rac dung noi qui

HD an, | dinh, ndi v6i nguoi 1on khi bi dau, chay mau hodc sot...
ngu, - Rén k¥ nang 13y nude, suc miéng nude mubi.
vé sinh | - Thuc hién thoéi quen vin minh trong khi dn: Moi ¢6, moi ban trudce khi an, an tir ton, nhai k3.
- Tré 13y cit gbi ding noi quy dinh, gid ngi khong noi chuyén,...
- HPK: LQVH: |- HPK: Khédm |-HDPK: LQVH: |- HPK: Khéam |- HPK: LQVH
Hoat | Tho “C6 day con” | pha: Khong khi | Truyén Su tich ngay | ph&: Mua hé Tho : Hat mua
dong - Huong dan tré k¥ | Huong dan tré | va dém. - Huéng dan tré k§ - Hudng dan tré ki
chiéu ning dong mé dai | k§ nang chuan bi |- Hudng dan tré k¥ | ning mé kéo khoa ning gap diia tip an

nhira (bang bd hoc
cu)- Xem clip qué
trinh tao mua.

- Day tré xép hang
lan luot, biét cho
dén luot khi duogc
nhéc nho.

- Lam v¢& chir cai:
t0 mau chir y.

- Lam vo toan:

dung nudc tiét kié

kham pha (Tr.9)

- Can, do lén biéu
dd sttc khoe cho
tre.

gi0 an nhe.

- Cho tré¢ xem
hinh anh va mo ta
hanh dong cua cac

nhan vat trong
tranh.

- Lam v¢& chir cai:
t0 mau chtr S
- Lam vo toan:

Nhan biét s
lugng trong pham
vi 5 (Tr.14)

nang lau ban an.

- Day tré gip quat giay.

- HD twe thao ludan
nhom, lgp ban ké hoach
cu thé dé vé quy trinh
lam béanh troi. (chudn bi
dir lieu cho hoat dong
Steam)

- HD tré chuan bi cic
nguyén vt liéu dé lom

banh tri....(chudn bi
dir lieu cho hoat dong
Steam)

- KP: Dy dan Steam:
Lam banh troi.

- Lam v& chir cai: to
mau chtr X

phéc mo tuya

- Cho tré¢ xem clip
vé Bac Ho, lang Bac
Ho va cung co ké
chuyén vé Bac Hb
(MT 70)

- Cho tré xem mot
s6 hinh anh vé di
tich lich st Dén
Hung, vé ngdy gid
t6 Hung Vuong

- Day tré sur dung ki
higu dé “viét”: tén
cua minh.

- Lam vo chir cai: t6
mau chir v

- Lam vo toan:

- Cho tré xem clip vé
moi truong song xnh|
va cach bao vé moi
truong.

- Ké chuyén “Bdn
mua yéu thuong”

- Huéng dan tré choi
cac tro choi voi nap
chai nhua

- Cho tré vé tranh ve
dé tai: Bé bao vé moi
truong




- Lam Vo toép: Nhan | Nhan biét chit sb
bi¢t nhém so luong | (Tr.15),
trong pham vi 5 (Tr.18)

- Choi theo y thich, choi véi d6 choi ¢ cac gac.
- Thir 6 hang tuan: biéu dién van nghé
+ Tuyén duong , thudng bé ngoan

Chu dé -
SK

Céc hién tuong tu Khéng khi Bdon mua bé yéu Gid t6 Hung Vuwong | Bé bao vé moi
nhién truong

Danh gia
ket qua
thuc hién
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MUC TIEU PANH GIA CHU PE NUGC VA HIEN TUQNG THIEN NHIEN /2026
LOP MAU GIAO NHO B1

1. GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT
* MT 4: Phoi hop tay mét trong van dong

- Ném tring dich ding
* MT 5: Thyc hién nhanh,manh, khéo trong khi thyc hién bai tap tong hop

- Chay lién tuc theo hudng thang 15m trong 10 gidy
* MT 17: Nhan ra nhiing noi nhu hd, ao, muong nuac, sudi, bé chtra nude...1a noi nguy hiém ,khong duoc choi gan.
2. GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC
* MT 22: Lam thi nghiém va str dung cong cu don gian dé quan sat, so sanh, du doan
* MT 25: Nhan xet duge mot s6 moi quan h¢ don gian cua sy vat, hién tugng gan g
* MT 28: Thé hién mot sb hiéu biét vé ddi tuong qua hoat dong choi, am nhac, tao hinh
* MT 30: Bém trén dbi tuong trong pham vi 10. Pém xudi, dém nguogc trong pham vi 10.Nhan biét trat ty day s6 tir 0-10
* MT 38:Do dung tich bang mot don vi do
3. GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU:
* MT 63 :Nhan ra dugc mot sb chir cai (0,0,0,a2,3,a,e,&,u,u..)
* MT 65 : C6 mot sd von tur Tiéng anh don gian: Chao budi sang, budi tdi, cam on, xin 15i va mot sb tir vung vé con VAt,
hoa qua...
4. GIAO DUC PHAT TRIEN TINH CAM KY NANG XA HOI:
* MT 70 : Nhan ra hinh anh Bac Ho, lang Bac Ho

- Thé hién tinh cam d6i v6i bac Hd qua bai hat, doc tho, cung co ké chuyén vé Bac HoO

* MT 76: Hinh thanh gi4 tri ki ning song
- Cung ngudi 16n tham gia mot s6 hoat dong xa hoi (giao luu véi moi nguoi trong xa hoi, bio vé mdi truong)



