
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 7 NĂM HỌC 2025 - 2026 

LỚP MGL A2 

Giáo viên: Quỳnh Mai- Phạm Thủy 

 

Hoạt động 

Thời gian  

Mục tiêu TUẦN 1 

(6/7/04-07/07) 

GV:Quỳnh Mai 

TUẦN 2 

(13/07-17/07) 

GV:Phạm Thủy 

TUẦN 3 

(20/07-24/7) 

GV:Quỳnh Mai 

TUẦN 4 

(27/07-31/07) 

GV:Phạm Thủy 

 

Đón trẻ 

 

 

- Trao đổi với phụ huynh quan tâm đến sức khỏe của trẻ; nhắc trẻ chào hỏi lễ phép phù hợp tình 

huống, thực hiện đúng các nề nếp đầu giờ khi đến lớp.  
- Nhắc trẻ cất ba lô, dép gọn gàng.  

-Cô cập nhật sổ nhật ký của lớp. 

 

 

 

Thể dục 

sáng 

 

* Thứ 2 hàng tuần chào cờ tại sân trường. 

* Tập thể dục theo nhạc của trường Thứ 3, 4, 5: 

1. Khởi động: 

- Khởi động khớp háng- cổ 

- Xoay cổ tay- cổ chân 

- Khởi động tay- chân 

2. Trọng động: 

- Tay chân phối hợp 

- Bật nhảy 

3. Điều hòa: 

- Di chuyển chậm 

- Thả lỏng tay- chân 

* Thứ 2, 6 tập dân vũ Việt Nam ơi! 

 

 

Trò 

chuyện 

- Trò chuyện với trẻ về ngôi trường trường tiểu học mà trẻ thích học: tên, địa chỉ trường con dự 

định học…  

- Trò chuyện về một số đồ dùng học sinh lớp 1 

- Chuận bị tâm thế cho trẻ vào lớp 1 thông qua việc trò chuyện với trẻ 

-Trò chuyện với trẻ về các loại bướm, vòng đời tập tính của chúng 



-Trò chuyện với trẻ về động vật quý hiếm, các con vật sắp bị tuyệt chủng, cách chăm sóc bảo vệ 

con vật quanh mình… 

-Trò chuyện với trẻ về các sắc màu của thiên nhiên, cây cỏ, hoa lá… 

-Trò chuyện với trẻ về cách chăm sóc bảo vệ thiên nhiên môi trường quanh mình. 

- Trò chuyện gợi mở với trẻ về cảm xúc, suy nghĩ của trẻ khi sắp chia tay mái trường thầy cô và 

bạn bè. 

 

 

 

 

 

Hoạt động 

học 

Thứ 

hai 

Khám phá 

 

Cách tạo ra điện 

từ rau củ 

 

Khám Phá 

 

Bạn bướm xinh đẹp 

Khám phá 

 

Mối quan hệ giữa các 

thành viên trong gia 

đình bé 

 

Khám phá 

   

 Trò chuyện về trường 

tiểu học tương lai của 

bé 

Thứ 

ba 

LQCV 

Ôn chữ cái p,q,g,y 

LQCV 

Trò chơi chữ cái 

 h, k 

(STEAM) 

  

LQCV 

Trò chơi chữ cái  

v,r,s,x  

LQCV 

Ôn các chữ cái 

 đã học 

Thứ 

tư 

LQVT 

Ôn củng cố xác 

định vị trí trong 

không gian: trái, 

phải, trên, dưới, 

trước, sau…của 

đối tượng 

 

LQVT 

Sắp xếp theo quy    

tắc 3 đối tượng 

LQVT 

Nhận biết ý nghĩa các 

con số trong cuộc 

sống 

LQVT 

Ôn nhận biết(phân 

biệt) khối cầu khối trụ, 

khối vuông, khối chữ 

nhật 

Thứ 

năm 

HĐTH 

Vẽ tranh phong 

cảnh quê hương 

LQVH 

Đóng kịch: Chú dê 

đen 

HĐTH 

Vẽ tranh đề tài về gia 

đình 

LQVH 

Dạy trẻ sáng tác thơ về 

trường tiểu học 

 



Thứ 

sáu 

HĐÂN 

NDC: Làm quen 

với nhạc cụ đàn 

Guitar 

NDKH: NH: Cây 

đàn guitar của đại 

đội 3 

TC: Em thic làm 

chú bộ đội  

PTVĐ 

- VĐCB: Trườn sấp 

kết hợp trèo qua ghế  

- TC: Cáo và thỏ 

HĐÂN 

NDC: Nghe và cảm 

nhận âm nhạc (nhạc 

phim) 

TC: Chiếc hộp âm 

nhạc với các bài hát 

về gia đình 

 

PTVĐ 

- VĐCB:  Bò zíc zắc 

qua 5 hộp. 

- TC: Vượt qua suối 

 

 

 

 

 

Hoạt động 

ngoài trời 

*HĐCMĐ: 

-Thứ 2 hoạt động phòng 

thư viện xem sách báo 

tranh ảnh về hoa, lá, sắc 

màu thiên nhiên quanh bé 

- Vẽ màu nước trên lá 

chuối, các loại lá 

- Thí nghiệm: Cây xanh 

cần ánh sáng để sống và 

tồn tại 

-Thiết kế các trang phục 

thời trang từ lá cây…- 

Nhặt lá cây hoa lan rụng 

sân trường kết vòng hoa 
- Trẻ tập pha màu sắc làm 

sơ dồ về màu sắc thực 

hiện tại phòng sáng tạo 

tầng 4 vào thứ 6 

*TCVĐ: 
- Mèo đuổi chuột 

*HĐCMĐ: 
-Quan sát các tiêu 

bản,bướm,phượng... 

trong sân trường để 

ép thành hoa khô 

-Cô dạy trẻ kỹ năng 

đeo ba lo sắp xếp đồ 

dùng học tập gọn 

gàng ngăn nắp 

-Quan sát con thỏ 

- Vẽ phấn stechnote 

vòng đời của bướm 

- Thí nghiệm : Vật 

nổi vật chìm thực 

hiện tại phòng sáng 

tạo steam tầng 4 vào 

thứ 6 
*TCVĐ: 
- Ném bóng vào rổ. 
- Chó sói xấu tính 

*HĐCMĐ: 
- Chăm sóc vườn cây 

của trường: Tưới 

nước, nhặt lá, lau lá… 

-Vẽ phấn các đồ dùng 

học tập 

-Nhận biết, phân biệt, 

phân loại các trang 

phục, các loại sách 

vở, đồ dùng của lớp 1 

-Sketchnote cây gia 

đình( sơ đồ các thành 

viên trong gia đình). 

- Thí nghiệm bóng tự 

thổi thực hiện tại 

phòng sáng tạo tầng 4 

vào thứ 6 

 
*TCVĐ: 
- Kéo co 

*HĐCMĐ: 

- Xem tranh ảnh về các 

hoạt động của trẻ tại 

trường tiểu học 

- Dạy trẻ bơm mực bút 

máy 

- Vẽ phấn sketnote 

một ngày của bé ở 

trường học 

- Viết,vẽ lưu bút cho 

nhau 

-Thí nghiệm âm thanh 

thực hiện tại phòng 

sáng tạo tầng 4 vào thứ 

6 

*TCVĐ: 
- Cánh cửa kì diệu 
- Bật tiếp sức qua 7 

vòng 
- Ai nhanh nhất 



- Chó sói xấu tính 
- Khủng long bắt vịt 
- Chèo thuyền 
- Chuột trộm trứng 
 

 

- Ô cửa bí mật 
- Ai nhanh nhất 

-Chơi với cát, nước, 

sỏi ở sân trường 
 

 

- Cánh cửa kì diệu 
- Chơi mèo đuổi 

chuột 
- Chạy tiếp sức vượt 

qua vật cản 

- Cướp cờ 

-Chuột trộm trứng 

-Ngôi nhà kỳ diệu 

Chơi theo ý thích vòng, bóng, dây, cà kheo, các đồ chơi trong sân trường… 

Thứ  hàng tuần giao lưu thể thao trò chơi vận động, vận động liên hoàn với lớp A2 tại 

phòng thể chất. 

 

 

 

 

 

 

 

Hoạt động 

góc 

                          (Cho trẻ chọn góc chơi bằng trò chơi vòng quay kỳ diệu)                                                     

                                                     Góc trọng tâm  

*Tuần 1: Góc tạo hình: Thiết kế bảng pha màu nước 

- Chuẩn bị: Các màu nước cơ bản, bút lông,bìa, bảng gài… 

- Kỹ năng: trộn màu, pha màu, phết màu, đóng sổ, đóng gáy... 

*Tuần 2: Góc âm nhạc: Biểu diễn các bài về trường tiểu học, tình bạn, về Bác Hồ, các con vật 

- Chuẩn bị: Quần áo, trang phục biểu diễn, nhạc cụ, sân khấu, mix, đèn nhấp nháy.) 

- Kỹ năng: Biểu diễn mạnh dạn, tự tin trước đám đông. 

*Tuần 3: Góc nấu ăn: Bé làm nội trợ : “Hoa quả dầm”. 

- Chuẩn bị: Các loại quả mùa hè do trẻ mang tới, đường, sữa đặc, cốt dừa, sữa chua… 

- Kỹ năng: dùng dao nhựa thái, cắt một số quả mềm đơn giản, dùng nạo nạo một số quả vỏ mềm, 

phân loại hoa quả, trộn và mix hoa quả với nguyên liệu cho ngon và đẹp mắt… 

*Tuần 4: Góc xây dựng: Xây trường tiểu học tương lai của bé 

- Chuẩn bị: đồ chơi lắp ghép, cây, hoa … 

- Kỹ năng: Phân khu, ghép nhà, cầu trượt, bể bơi… 

                                                         Các góc khác 

* Góc đóng vai: Bác sĩ, cô bán hàng siêu thị, cô giáo, 

- Chuẩn bị: Đồ dùng ở các góc chơi 



- Kỹ năng: Chơi đúng vai chơi. Biết giao lưu giữa các nhóm chơi 

* Góc sách, thư viện: Kể chuyện: gà tơ đi học, thơ: mèo con đi học, o tròn như trứng vịt. 

- Chuẩn bị: Truyện tranh minh họa thơ, truyện; ảnh về trường tiều học, Bác Hồ. 

- Kỹ năng: Giở sách đúng chiều, lật sách từ đầu đến cuối trang. Kể lại được nội dung câu chuyện 

đã nghe theo trình tự nhất định. 

* Góc học tập: Ôn chữ cái đã học, ôn số lượng 10 

- Chuẩn bị: Chữ rỗng p, q, r, v, x, s; số lượng 10, chữ số từ 1đến 10, giấy, bút sáp mầu… 

- Kỹ năng: + Trẻ biết viết và trang trí chữ cái đã học, tô đúng chiều 

+ So sánh số lượng của 2 nhóm đối tượng trong phạm vi 10 bằng các cách khác nhau.  

+ Đếm theo các cách. Đếm theo khả năng. Đồ chữ cái đã học, đồ số 8,9,10 

*Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây xanh của bé 

+ Chuẩn bị: Bình tưới, giẻ lau 

+ Kỹ năng: Lau lá cây nhẹ nhàng, tưới cây vừa đủ nước. 

Hoạt động 

ăn, ngủ, vệ 

sinh 

-Hướng dẫn trẻ kỹ 

năng sơ cứu chống 

ho, sặc, hóc 

https://youtu.be/Bws

og2-

Zvmc?feature=share

d  

- Hướng dẫn trẻ các 

hành vi nếp sống văn 

mình:  Cách ăn văn 

minh 

https://youtu.be/Nu6

P8hV-

FGg?feature=shared  

-Hướng dẫn trẻ kỹ 

năng sống cách rửa bát 

https://youtu.be/2yHUl

RAYsr4?feature=share

d  

- Hướng dẫn trẻ các 

hành vi nếp sống văn 

mình: Cách đi thang 

máy 

https://youtu.be/PhDw

3BKoxGQ?feature=sh

ared  

-Hướng dẫn trẻ kỹ 

năng sống: quét 

nhà, lau nhà 

https://youtu.be/ww

rsaTP_ECQ?feature

=shared  

https://youtu.be/biN

VYdz4LMo?featur

e=shared  

- Hướng dẫn trẻ các 

hành vi nếp sống 

văn mình: đi xe 

máy án toàn 

-Hướng dẫn trẻ kỹ năng 

sống: Ôn các kỹ năng đã 

được học bằng hình thức 

thi đua theo tổ, nhóm và 

vòng quay kỳ diệu 

- Ôn lại các hành vi nếp 

sống văn minh đã học 

bằng hình thức thi rung 

chuông vàng 

 

https://youtu.be/Bwsog2-Zvmc?feature=shared
https://youtu.be/Bwsog2-Zvmc?feature=shared
https://youtu.be/Bwsog2-Zvmc?feature=shared
https://youtu.be/Bwsog2-Zvmc?feature=shared
https://youtu.be/Nu6P8hV-FGg?feature=shared
https://youtu.be/Nu6P8hV-FGg?feature=shared
https://youtu.be/Nu6P8hV-FGg?feature=shared
https://youtu.be/2yHUlRAYsr4?feature=shared
https://youtu.be/2yHUlRAYsr4?feature=shared
https://youtu.be/2yHUlRAYsr4?feature=shared
https://youtu.be/PhDw3BKoxGQ?feature=shared
https://youtu.be/PhDw3BKoxGQ?feature=shared
https://youtu.be/PhDw3BKoxGQ?feature=shared
https://youtu.be/wwrsaTP_ECQ?feature=shared
https://youtu.be/wwrsaTP_ECQ?feature=shared
https://youtu.be/wwrsaTP_ECQ?feature=shared
https://youtu.be/biNVYdz4LMo?feature=shared
https://youtu.be/biNVYdz4LMo?feature=shared
https://youtu.be/biNVYdz4LMo?feature=shared


https://youtu.be/jJg3p

Rh7IQI?feature=shar

ed  

https://youtu.be/g2u

nCSzkkn8?feature=

shared  

  

Hoạt động 

chiều 

* Dạy: 

- LQVH: Quạ và 

công 

- PTVĐ 

- VĐCB: Chạy 18m 

trong 5-7' 

- TC: Mèo và chim 

sẻ 

*Ôn: 

- Thí nghiệm 

STEAM về màu sắc 

với baking soda 

- Tổ chức thi đua 

giữa các đội ôn kỹ 

năng gấp cất quần áo 

-Tổ chức chơi vòng 

quay may mắn trẻ 

tìm hiểu kiến thức kỹ 

năng xử lý tình 

huống khi đi lạc 

- Làm túi thơm để tủ 

bằng hoa lá, cỏ khô 

* Dạy: 

- HĐTH: Chế tạo bộ 

cánh bướm từ nilon để 

biểu diễn văn nghệ 

- HĐÂN: 

+DVĐ: Múa cho mẹ 

xem 

+TC: Khiêu vũ với 

nhạc cổ điển  

*Ôn: 

- Tổ chức thi rung 

chuông vàng trẻ ôn 

luyện kiến thức về các 

con vật 

- Thí nghiệm STEAM 

tìm hiểu mưa và đám 

mây 

 

* Dạy: 

- LQVH: Đóng 

kịch tình huống gia 

đình trong cuộc 

sống. 

-PTVĐ 

- VĐCB:  Ném 

trúng đích nằm 

ngang. 

- TC: Mèo đuổi 

chuột 

*Ôn: 

-Thí nghiệm 

STEAM make 

magic 

- Tìm hiểu chiếc 

cặp sách của lớp 1 

- Cùng cô chơi với 

vòng thể dục bằng 

nhiều cách chơi 

sáng tạo khác nhau 

 

* Dạy: 

- HĐTH:Nặn theo ý thích 

- HĐÂN: 

+DH: Em yêu trường em 

+TC: Nhảy stepdance 

*Ôn: 

- Thí nghiệm STEAM làm 

kỹ sư thiết kế chế tạo nhà 

hộp cầu, công trình hình 

học với kẹo dẻo và que 

tre… 

-Cùng nhau viết lưu bút 

chia tay mầm non. 

 * Chơi chiều: Chơi theo thích. 

- Thứ hai hàng tuần cho trẻ lau đồ dùng đồ chơi cùng cô 

- Thứ sáu hàng tuần: Biểu diễn văn nghệ, nêu gương – bé ngoan 

https://youtu.be/jJg3pRh7IQI?feature=shared
https://youtu.be/jJg3pRh7IQI?feature=shared
https://youtu.be/jJg3pRh7IQI?feature=shared
https://youtu.be/g2unCSzkkn8?feature=shared
https://youtu.be/g2unCSzkkn8?feature=shared
https://youtu.be/g2unCSzkkn8?feature=shared


Chủ đề - 

sự kiện.  

 

Sắc màu thiên nhiên 

Dự án: Chuyện của 

hoa lá… 

 

Bạn bướm xinh đẹp 

 

Gia đình thân yêu 

 

 

Trường tiểu học của bé 

Hành trang vào lớp 1 

 

 

 

Đánh giá 

kết quả 

thực hiện 

- Đánh giá kết quả thực hiện mục tiêu đánh giá: 

……………………………………………….....................................................................................

....................................................................................................................................................... 

………………………………………………………………………………………………….........

...............……………………………………………………………………………………………..

................................................................................................................................................... 

………………………………………………………………………………………………….........

...................................................................................................................................................... 

………………………………………………………………………………………………….........

...................................................................................................................................................... 

………………………………………………………………………………………………….........

...................................................................................................................................................... 

………………………………………………………………………………………………….........

....................................................................................................................................................... 

………………………………………………………………………………………………….........

...................................................................................................................................................... 

………………………………………………………………………………………………….........

...................................................................................................................................................... 

………………………………………………………………………………………………….........

...................................................................................................................................................... 

………………………………………………………………………………………………….........

................................................................................................................................................... 

 



……………………………………………………………………………………………………….

..........................……………………………………………………………………………………

……………........................................................................................................................... 

……………………………………………………………………………………………………….

................................................................................................................................................... 

………………………………………………………………………………………………….........

...................................................................................................................................................... 

……………………………………………………………………………………………………. 

- Nhận xét của BGH: 

…………………………………………………………………………………………………….. 

...…………………………………………………………………………………………………......

....................................................................................................................................................... 

………………………………………………………………………………………………….........

....................................................................................................................................................... 

 
 

 


