KE HOACH CHU PE NUOC - HTTN NAM HOQC 2025 — 2026
LOP NHA TRE D1 .
Gido vién: Nguyén Thi Xuin Ngoc — Nguyén Thanh Hiing — Bui Thu Thiy

/

PHO HIEU TRUGNG

Jf?uyén 1thi Mai slnk

Hoat dong

Tuin | Tuan 11 Tuan 1 Tuan IV TuanV
(Tir 30/3 — 3/4) (Tir 6/4-10/4 ) (T 13/4-17/4) (Tir 20/4-24/4) (Tir 27/4-1/5)

Muc Tiéu

Don tré

- Thyc hién dang cac né nép lay cat 46 dung ding noi quy dinh, nhic tré chao c6 va bd me, nhic tré noi
to, di nghe, 1& phép (MT30) ( Co nhéc tré thuc hién)
- Str dung 161 né1 vé1 cac muc dich khac nhau:
+ Chao héi, tro chuyén.
+ Bay to nhu cau ctia ban than.
+ Hoi vé cac van dé quan tAm nhu: “Con gi day?”; “Cai gi day?”... (MT29) ( C6 trd chuyén cing tré)
- Cho tré nghe cac bai hat va xem tranh vé mua he, troi mua, troi ning, ban trai, ban gai.
- Choi db choi theo y thich.
- C6 trao ddi v6i phu huynh vé thoi quen, dic diém cua tré.
- Gido vién trao doi phan coéng phu trach tré

5,7,13,14,2
9,30,42,44

Thé duc
sang

- Thtr 2 hang tuan chao cd trong 16p hoc.
-Tap thé duc theo nhac cua truong. Tha 2,3,4,5,6:
- Khéi dong:

+ Khoi dong khdp hang — co

+ Xoay c0 tay — ¢ chan

+ Khai dong tay — chén

-Trong dong:

+ Tay chan phdi hop

+ Bat nhay

- Piéu hoa:

+ Di chuyén cham

+ Tha long tay — chan

Cam nhan thoi tiét budi sang.




Tro chuyén

- Tro chuyén véi tré vé Tét Han thuc:

+ C6 trd chuyén voi tré vé ngay Tét Han thuc c6 banh troi banh chay, trd chuyén vé mau sic, hinh danh
banh tréi, banh chay..

Ngay 3/3 Am lich hang nam c6 L& han thuc ( Tét banh troi, banh chay) dé tuong nhé vé cdi ngudn.

- Tro chuyén véi tré vé sy can thiét ciia nudc:

+ Cho tré xem video vé cac ngudn nudc va hoi tré:

+ Céc con thiy nudc c¢6 ¢ nhitg dau? Chung ta can nuéc dé 1am gi?

+ Hang ngay céc con phai thuong xuyén uong nudce. (MT42) (Tré Thye hién mot sO yéu cau ctia ngudi 16m)
- Tro chuyén voi tré ve thoi tlet mua hé:

+ Cho tré quan sat thoi tiét vé mua hé: Cac con thdy mua hé nhu thé nao?

+ Mua heé thoi tiét nang, nong vay khi di ngoai nang, cac con phai lam gi?

+ Mua hé tthuong co6 nhimg con mua rao, khi di ngoai troi mua cac con phai lam gi?

- Tro chuyén voi tré v€ quan ao ban trai, ban gai thuong mac vao mua he:

+ Cho tré xem tranh anh vé quan 40 mua hé.

+ Mua heé ching ta phai mic quan 4o nhu thé nao?
+ Mua he ban gai thuong hay méc gi? Ban trai hay mac gi?

- Néi chuyén véi tré vé ngay Gid T6 Hung Vuong:

+ C0 gi6i thiéu va cho tré xem ngay Gid T6 Hung Vuong

- Con lam nhitng viéc gi dé bao vé méi trudng: Bo rac ding noi quy dinh, nhit 14 ciy trén san truong,
phan loai rac

Choi tap co
chu dich

PTVD: HDVDV PTVD: HDVDV Nghi 13: Gib to
Thi2 | - VDCB: Pa | Xép thap cao - VBCB: Bo chui Bé choi voi vo Hung Vuong
bong vé phia qua day. hop stra.
trude. (MTDH)
HDNB: HDNB: HDNB: HDNB: HDNB:
Thir 3 | NBTN: Nudce NBTN: Troi NBPB: NBTN: Quén a0 NBTN: Bo rac
—loi ich cua nang Trén - dudi. ban trai — ban gai dang noi quy
nudc dinh




HDTH: HDTH: HDTH: HDTH: HDTH:
Thw 4 V€ mua. T6 mau con V& mat troi va hoa. |  T6 mau cai ao. V& tia nang mit
( Mau) 1at dat. ( Mau) (Mau) (MT 7) ( Mau) troi ( Mau)
(MT44)
Hoat dong Hoat dong Hoat dong Hoat dong Hoat dong
Thw 5 | Truyén: Coc Tho: Di ning. Tho: Bong may. Truyén: Chiéc 6 NGHI LE 30/4
goi troi mua. | ( Tré chua biét) ( Tré chua biét) ctia tho tring.
( Tré chua (Tré chua biét)
biét)
Thi 6 | HP Am nhac | HP Am nhac HDP Am nhac HP Am nhac HDP Am nhac
- NDC: -NDC: Day hat:| -NDC: Day hat: | - NDC: Nghe hat: | NGHI LE 1/5
Nghe hat: Cho|  Mua hé d&én. Chau v€ 6ng mat Ning sém.
toi di lam mua| - NDKH:TC: Tho troi. - NDKH: TC:
VOi. xam rua mat. - NDKH: TC: Ai | Nghe am thanh to
- NDKH: TC: nhanh nhét. - nhé.
Tai
ai tinh.
Thir 2 hang tuan: Lao dong tap thé: Don dep d6 choi, lau 14 cay, lau ban ghé.
I:;:;ldt‘;‘;f - HPMBD: - HDMBD: - HDMD: - HPMBD: |- HDMD:
+ Quan sat vat chim + Quan satcdy |+ Xem tranh anh + Quan sat troi nang + Quan sat cay
vét noi hoa dong tién. troi mua + Xem tranh bé | hoa hong
+ Quan sat thoi tiét. + Quan sat 6ng | + Giai cau dd mua | di tim bién, di + Hudng dan tré
+ Cho tré choi voi mat troi. he. boi. v& qua bang phin
nudc. + Tap v& phén trér + Xem tranh cau + Tré vé& bang + QS thoi tiét
+ Vé phan: V€é mua,  san truong vong. phin ong mit troi. | - TCVD:
dam may +HDtrexétia |+ HDtré vémua |+ Huyongdntré |t Thixemai
+ Nhat 14 cay nang. bang phan Xé Mua. nhanh,
- TCVD: - TCVD: TCVD: - TCVD: + Dung dang
+ Sang song vé séng dung dé




+ Chim va nbi. + Thi xem ai + Troi nang troi + Rong ran lén + Nhay 10 co.
+ Troi nang troi mua | nhanh mua may + Choi tu do
+ Bdng tron to + Dung dang + Lam theo ngudi | + Sang song vé

dung d¢ quan tro song

+Rong ran 1én | + Tha dia ba ba + Bit mét bat dé

may - Tim vé dung nha. | + Bét budm

+ Lon cau Véng

- Choi tw do: Choi véi bong, gap cua bé gio, Choi voi vong, vé phan, Choi ciu ca.
- Choi véi @6 choi ngoai troi. Tré choi than thién canh tré khac.
- Choi theo y thich, choi v&i d6 choi mang theo

- Thtr 6 hang tuan: +Thi dua cac tro choi van dong giira 2 nhém: "Chay theo hudng ’thalmg"
A + Giao luu v6i anh chi 16p C1 qua TC: “Tung bong qua day”(cudi thang).
- On k¥ nang: Cach di cau thang

Hoat dong
goc

- Géc trong tam:

+ Tuén 1: Bé bé em: Ru em ngi.

- K¥ nang: Rén cho tré mot s6 k¥ nang: bé em, xtc cho em an, ndu com moi ¢d VA cic ban cung an.
- Chuén bi: D dung, bup bé, giuong

+ Tuan 2: HDVDV: Chong thap, chong khoi.

-K¥ nang: Reén ky nang xép chong, xép canh nhau, biét chong cac khéi 1én nhau tao thanh thap.

- Chuan bi: Khéi hop, vong to nho.

+ Tuén 3: Bé choi véi hinh khéi: Xép 6 t6, tau hoa.

- K¥ nang: Rén k¥ ning quan sét, cang c6 thém k¥ nang xép cac khéi hinh tao thanh 6 6, tau hoa.
- Chuan bi: khéi gd hinh vudng, hinh chit nhat

+ Tuan 4: Géc vin hoc: Xem tranh dnh vé hién twong thién nhién.

- K¥ nang: Rén k¥ nang quan sat, xem tranh anh vé hién tugng thién nhién.

- Chuén bi: Tranh, anh vé hién tuong thién nhién.

+ Tuéin 5: GOc van ddng: Bo chui qua cong, Bude vao vong lién tuc




Chuén bi: Céng thé duc, vong
Rén ki nang: Tré biét bo phoi hgp chin no tay kia, budc vao vong lién tuc khong cham vao vong.

HD an, - Ngu 1 giac budi trua.
ngu, vé - bi v¢€ sinh dung noi quy dinh.
sinh - Tré thich An mén méi: Ngan ham hat sen, Pau thit t& xuyén, ga om bi ngoi, canh cai xanh nau tém, chéo
thit bo pho mai
- Can, do suc khoe cho tré.
- Tré 1am quen vai cac | - Day tré xtic hot | - Day con cach xir | - Day tré cach cai | - Cho tré xem
Hoat dong | k¥ nang ty phuc vu va | hat l?éng thiato | tri khi bi ngudila | khuy ao. clip vé qua trinh
chieu buéc dau thue hién - Biét va tranh tiép can - On bai tho: “ Tau | tao thanh mua.
dugc mot s6 k§ nang | mot s6 hanh dong (hitps://youtu.be/6h | hoa” - Day tré choi
ty phuc vu don gian, | nguy hiém (leo | 0Gqc0_mbY?si=0 |- Day tré choi TC: | TC: Lam theo
biét coi cic — cai cic; | tréolénlancan, | SPXKWqddIZPCVE) | = Tim ban than” | ngudi quan rd
bé khay; chuyén dd choi nghich cac |~ Op nh?n bl‘et - On bai hat da - Ké Chuyél} Ch,O
hoi. chavén hat b vat shc nhon, ...) phén bl?ti mau dugc hoc: Mua hé | tré nghe: Cdy tao
chol, chuyen hat bang - 1+ 2 xanh, do vang. dén, chau vé ong | - Day tré doc
tay, bang thia, bang khi duge nhac - On nhan bidt e o -

5 . e , : mat troi. dong dao “Tay
kep; van mo nap nho. (MT14) chong thap - On NB mét dep”
chai...(MT13) +_Ch0 tr? XeAm -ONNB To-nhd, | ghidy - to nhé ‘

+ Cho tré thuc hanh video mét so mau do - mau vang (LQVT)

mot s k¥ ning nhu:
cdi clc — cai 4o; bé
khay; chuyén d6 choi
- Day tré choi TC:
“Sang song vé song”
- On NB Phia Trén -
dudi

(LQVT)

hanh dong, noi
nguy hiém va
gido duc tré biét
tranh nhimg hanh
dong nguy hiém.
- On truyén: O t6
con hoc bai

(LQVT)




- On nhan biét
hinh vuéng —
hinh tron.

- Choi theo ¥ thich, choi véi d6 choi ¢ cac goc

- Thr 6 hang tuan: + Vui mda hat- nhan xét tuyén duong.

+ Phat phiéu bé ngoan.

+ Bé tap 1am ndi trg: Nan banh tr6i, banh chay, Pau hii nudc duong.
Hoat dong sang tao: Bé choi vai con vat bang mau nudc

Chi dé -
SK - cac
noi dung co
lién quan

, o s . Gib to Hin
Nudce — Loi ich cua w Quan 4o ban trai — &
f g Tro1 mua . Vwong
nuoc Tro1 nang ban gai Td o A A
Bé bao vé moi
truong

banh gia
KQ

thuc hién

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................




cee e

cee e

cee e

cee e

cee e

cee e

ce e

ce e

ce e

ce e

.

.

.

.

.

.

.

.

.




MUC TIEU PANH GIA CP NUOC - HTTN NAM HQC 2025- 2026
I.GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT.
MT5: Thé hién stitc manh cta co bap trong van dong ném, da bong ném xa Ién phia truéc bang mot tay (t01 thiéu 1,5m).
MT7: Phdi hop duoc ctr dong ban tay, ngon tay va phéi hop tay-mit trong cac hoat dong: nhao dat nan; vé& to chim; xau vong
tay, chudi deo cb.
MT13: Tré lam quen voi cdac ky nang tu phuc vu va buoc dau thiee hién dwoc mét sé ky nang nfphuc vu don gidn. biét cdi ciic
- cai cuc; Bé khay; Chuyen do choi, chuyén hat bang tay, bang thia, bang kep; Vin mo ndp chai..

MT14: Biét va tranh mot s6 hanh dong nguy hiém (leo tréo 1én lan can, choi nghich cac vat sic nhon ..) khi duoc nhéc nho.
III.GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU.
MT29: Str dung 161 no61 v6i cdc muc dich khac nhau:
+ Chao héi, tro chuyén.
+ Bay to nhu cau ciia ban than.
+ Hoi vé cac van dé quan tam nhu: “Con gi day?”; “Cai gi day?”...
MT30: Noi to, du nghe, 1é phép.
IV. GIAO DUC PHAT TRIEN TINH CAM, KY NANG XA HQI VA THAM Mi.
MT42: Thuc hién mot sd yéu cau cua ngudi 16n.
MT44: Thich td mau, v&, nan, xé dan, xép hinh, xem tranh (cam but di mau, v& nguéch ngoac)...



