
KẾ HOẠCH CHỦ ĐỀ: TẾT NGUYÊN ĐÁN – THỰC VẬT           
LỚP MẪU GIÁO NHỠ B3 - NĂM HỌC 2025 - 2026 

Giáo viên: Phan Diệu Hoa – Bùi Thị Tuyết Ngân       
Hoạt động Tuần I 

Từ 02/02 - 06/02 
Tuần II 

Từ 09/02 - 13/02 
Tuần III 

Từ 16/02 - 20/02 
Tuần IV 

Từ 23/02 - 27/02 
Mục tiêu  
thực hiện  
đánh giá 

 
Đón trẻ 

 
 

- Cô đón trẻ: Quan tâm đến sức khỏe của trẻ: Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khoẻ của trẻ sau 
đợt nghỉ tết. Nhắc phụ huynh mang thêm áo ấm và áo thun đề phòng những ngày thời tiết thay đổi. 
- Thực hiện đúng các nề nếp: Lấy cất ba lô đúng nơi quy định; Nhắc trẻ gấp áo khoác và xếp gọn 
gàng trong tủ ba lô; Tự cởi giày và xếp ngay ngắn trên giá dép. 
- Cho trẻ nghe các bài hát về các loài hoa, về mùa xuân: Bài màu hoa, bài bé chúc xuân... 
- Chơi đồ chơi theo ý thích.  

 
3,4,5,13,26,27,3
2,33, 58, 63, 
64,65,71,76,80 
 
16,18, 20,21, 
41,46,47,56, 
60,74,75, 79. 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Thể dục 
sáng 

- Thứ 2 hàng tuần: hát Quốc ca. - Thứ 2 + 6 hàng tuần: tập dân vũ theo bài “Việt Nam ơi”  
* Thứ: 3,4,5: Tập thể dục theo nhạc chung của trường. 
- Khởi động:  
  + Khởi động khớp háng - cổ 
  + Xoay cổ tay - cổ chân 
  + Khởi động tay - chân. 
- Trọng động: 
  +Tay chân phối hợp 
  + Bật nhảy            
- Hồi tĩnh: Di chuyển chậm, thả lỏng tay - chân. Cảm nhận thời tiết buổi sáng. 

Trò chuyện - Trò chuyện với trẻ về hoa mùa xuân: 
  + Mùa xuân thường có những loại hoa gì? 
  + Cho trẻ kể tên các loài hoa mà trẻ biết, nêu đặc điểm, màu sắc của loài hoa đó.  
- Trò chuyện với trẻ về không khí chuẩn bị đón tết: Quang cảnh đường phố, trang trí nhà cửa, cành 
đào, cành mai..... 
  + Trường mình đã trang trí Tết ở đâu? Các con thấy cô giáo trường mình trang trí Tết như thế nào? 
Ở khu trang trí tết có những gì? 



  + Vào dịp Tết, gia đình con thường làm gì? Bố mẹ hay mua cây cảnh gì? Làm gì? 
  + Khi được nhận lì xì, quà Tết thì các con sẽ nói gì? 
- Trò chuyện với trẻ về lễ hội của mùa xuân: (cô cho trẻ quan sát tranh 1 số lễ hội quen thuộc, giới 
thiệu cho trẻ một số thông tin cơ bản về lễ hội: tên gọi, địa điểm, thời gian diễn ra lễ hội....) 
   + Mùa xuân thường có những lễ hội gì, các con hãy kể tên các lễ hội mà các con biết cho các bạn 
cùng nghe nào? “Lễ hội Gò Đống Đa, lễ hội đền Hùng, lễ hội Thánh Gióng....” Kể tên và nói đặc 
điểm của một số ngày lễ hội.  

 
 
Hoạt động 

học 

 
Thứ 

2 

PTVĐ: 
- Tung bắt bóng với 
người đối diện (khoảng 
cách 3m)  (MT4) 
- TC: Nhảy lò cò.   

PTVĐ: 
- Bật chụm chân liên 
tục vào 5ô (40x40cm) 
- TC: Thi xem tổ nào 
nhanh 

 
 

Nghỉ  
Tết Nguyên đán 

 

PTVĐ: 
- Chuyền bắt bóng 
qua phải, qua trái  
- TC: Thi xem đội 
nào nhanh 

 

Thứ 
3 

HĐTH: 
Trang trí cành đào 

HĐTH: 
Vẽ hoa hướng dương 

(MT79) 

Nghỉ 
Tết Nguyên đán 

HĐTH: 
Xé, dán lá cây 

 

Thứ 
4 
 

LQVT: 
Dạy trẻ xác định vị trí 
đồ vật so với trẻ khác. 

(MT41) 

LQVT: 
Tách, gộp các nhóm 

đối tượng trong phạm 
vi 4. (MT 32-33) 

 
Nghỉ  

Tết Nguyên đán 
 

LQVT: 
Dạy trẻ so sánh 

chiều rộng của 2 đối 
tượng. 

Thứ 
5 

 

KHÁM PHÁ 
Hoa hồng 
(MT 21) 

KHÁM PHÁ 
Mùa xuân của bé  

Nghỉ 
Tết Nguyên đán 

 

KHÁM PHÁ 
Cây xanh 
(MT27) 

 
Thứ 

6 
 

HĐ ÂM NHẠC 
- NDC: VĐMH: Gieo 
hạt. (MT80)                  
- NDKH: Nghe: Hoa 
thơm bướm lượn 
 

LQVH: 
Thơ: Cây thược dược. 

(Trẻ chưa biết) 
 

 
Nghỉ  

Tết Nguyên đán 
 

  

LQVH: 
Truyện: 

Hạt đỗ sót 
(Trẻ chưa biết) 

  



 
 
 
 

Hoạt động 
ngoài trời 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Thứ 2 hàng tuần: Lao động tập thể: Dọn dẹp đồ chơi, lau lá cây, lau bàn ghế.  

- HĐMĐ:  
+ Quan sát cây quất 
ngoài sân trường. 
+ Quan sát thí nghiệm: 
Hoa đổi màu.  
+ Chăm sóc vườn cây 
của lớp. (MT75) 
+ Quan sát thời tiết.  
+ Vẽ phấn: Vẽ hoa đào, 
hoa mai. 
- TCVĐ: Cây cao - cỏ 
thấp, gieo hạt, dung dăng 
dung dẻ, trồng nụ - trồng 
hoa 
 

- HĐMĐ:  
+ Gieo hạt đỗ xanh. 
+ Giải câu đố về 1 số 
loài hoa. 
+ Quan sát sự phát 
triển của cây đỗ xanh. 
+ Quan sát cây hoa 
cúc. 
Vẽ phấn: Vẽ hoa mùa 
xuân 
- TCVĐ: Dung dăng 
dung dẻ, gà trong vườn 
rau, ném vòng, kéo 
cưa lừa xẻ, đi thay đổi 
hướng vận động đúng 
tín hiệu theo vật chuẩn. 
(MT3) 

 

Nghỉ  
Tết Nguyên đán 

 

- HĐMĐ:  
+ Tham quan vườn rau 
trong trường. 
+ Quan sát sự phát 
triển của cây đỗ xanh. 
+ Giải câu đố về các 
loại cây rau. 
+ Quan sát lá thấm 
nước và lá không thấm 
nước.  
+ Vẽ phấn: Vẽ bóng 
của cây.  
- TCVĐ:. : Hái quả, 
gà trong vườn rau, 
gieo hạt, hoa nào quả 
nấy, chạy theo hướng 
thẳng 15 m trong 10 
giây. (MT5) 

- Chơi tự do: Chơi với vòng, gắp cua bỏ giỏ, Chơi với bóng, Chơi câu cá, vẽ phấn.     
  + Chơi với đồ chơi ngoài trời. Trẻ chơi thân thiện cạnh trẻ khác. 
  + Tự chọn đồ chơi, chơi theo ý thích, chơi với đồ chơi mang theo.   
  + Thoả thuận với bạn để cùng thực hiện hoạt động chung (chơi, trực nhật.)  (MT74) 
 
- Thứ 6 hàng tuần hoạt động tập thể: 
            + Giao lưu các trò chơi vận động giữa các tổ, nhóm: Kéo co, cùng nhau thi tài.  
            + Giao lưu với các bạn trong khối qua TC: “Thi trồng hoa”.  (cuối tháng) 
 



 
 

Hoạt động 
góc 

 
 
 
 
 

* Góc trọng tâm:   
- Tuần 1: Tạo hình: Làm hoa mùa xuân.  
  + Kỹ năng: Rèn kỹ năng cắt, dán 
  + Chuẩn bị: Bìa màu, giấy màu, hồ dán, băng dính, que xiên, khăn lau tay.  
- Tuần 2: Góc nấu ăn: Nấu một số món ăn ngày xuân   
  + Kỹ năng: Gói nem, gói bánh chưng.   
  + Chuẩn bị: Bánh đa nem, nhân gói nem, lá dong, gạo, thịt gói bánh chưng. 
- Tuần 3: Góc xây dựng: Xây chợ hoa ngày xuân.  
  + Kỹ năng: Rèn kỹ năng xếp xen kẽ các chậu cây, xếp phân khu vườn hoa. 
  + Chuẩn bị: Đồ chơi xây dựng (Hàng rào, gạch, cây xanh, hoa, cỏ, các khối gỗ, bộ lắp ghép.....)   
 - Tuần 4: Góc bán hàng: Bán các loại rau, hoa, quả, đồ chơi... 
  + Kỹ năng: Bày hàng gọn gàng, biết cách mời khách, giao lưu với khách hàng... 
  + Chuẩn bị: Các loại hoa, các loại rau, quả, đồ chơi... 
- Góc văn học: Kể truyện sáng tạo bằng rối dẹt, rối ngón tay. Xem sách truyện có nội dung về mùa 
xuân, về cây cối: Thơ: Tết đang vào nhà, cây thược dược; Truyện: Hạt đỗ sót, sự tích cây khoai lang. 
Trẻ mô tả hành động của các nhân vật trong tranh truyện. (MT60)  
- Góc bán hàng: Bán bánh kẹo, hoa quả ngày tết. 
- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây xanh, tưới cây.lau lá, tỉa lá vàng.  
  + Quan tâm đến những thay đổi của sự vật, hiện tượng xung quanh với sự gợi ý, hướng dẫn của cô giáo 
như đặt câu hỏi về những thay đổi của sự vật, hiện tượng: Vì sao cây lại héo? Vì sao lá cây bị ướt?....       
(Qua những cây hoa trẻ trồng) (MT20) 
- Góc khoa học: Quan sát quá trình phát triển của cây. 
- Góc vận động: Đi cà kheo: Nhắc trẻ đi thẳng người, kéo căng dây thì rất dễ đi (MT26), ném bóng 
bolling. 
- Góc thực hành cuộc sống: Cách sử dụng chổi đót bé quét rác trên khay; Cách chải tóc; Mặc áo có 
khuy cài. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
HĐ ăn, ngủ, 

 vệ sinh 

- Rèn cho trẻ rửa tay bằng xà phòng và kỹ năng lau mặt đúng thao tác, đi VS đúng nơi qui định .  
- Rèn kỹ năng lấy nước, súc miệng nước muối.  
- Thực hiện thói quen văn minh trong khi ăn:  
   + Mời cô, mời bạn trước khi ăn, ăn từ tốn, nhai kỹ, nhắc trẻ ăn không nói chuyện riêng.  
- Nhắc trẻ giờ ngủ không nói chuyện,.. điều chỉnh giọng nói phù hợp với hoàn cảnh khi được nhắc nhở. 
(MT58) 

 
 

 
 

 
Hoạt động 

chiều 

- Dạy trẻ cách đóng mở 
đai da (bằng bộ học 
cụ). 
- Dạy trẻ nhận ra bàn là, 
bếp đang đun, phích 
nước nóng.... là nguy 
hiểm không đến gần 
(MT16) 
https://youtu.be/3J42V77
DTj0?si=xr8kXmFWDz
VbNqzz 
- Ôn và nhận dạng  các 
chữ cái đã học: o,ô,ơ; 
a,ă,â. (MT63) 
- Sử dụng kí hiệu để 
“viết”: tên, làm vé tàu, 
thiệp chúc mừng năm 
mới. (MT64)  
- Cho trẻ xem video về di 
tích lịch sử ở Hà Nội, cho 
trẻ nói tên di tích và nói 
đặc điểm của di tích đó 
(MT46) 

- Dạy trẻ tập quét rác 
trên khay. 
- Dạy trẻ biết một số 
hành động nguy hiểm 
và phòng tránh khi 
được nhắc nhở: Không 
ăn thức ăn có mùi ôi; 
không ăn lá, quả lạ... 
không uống rượu, bia, 
cà phê;  không tự ý 
uống thuốc khi không 
được phép của người 
lớn. (MT18) 
- Dạy trẻ một số vốn từ 
tiếng Anh đơn giản: 
Chào buổi sáng, buổi 
tối, tạm biệt qua tranh 
ảnh (MT65) 
https://youtu.be/aOaPd
Mv0svc?si=pvXAkh3y
mdWtjcT_ 
- Dạy trẻ thực hiện được 
2, 3 yêu cầu liên tiếp 

 
 
 

Nghỉ  
Tết Nguyên đán 

 

- Dạy trẻ cách chuyển 
hạt bằng thìa. (MT13) 
- Cho trẻ xem clip và 
biết một vài cảnh đẹp, 
lễ hội của quê hương, 
đất nước (MT71) 
https://youtu.be/mDo83
7IjwaQ?si=v7ZlC2Sf9n
bvQaEn 
- Dạy trẻ bắt chước 
giọng nói, điệu bộ của  
nhân vật trong truyện: 
Sự tích hạt đỗ sót 
(MT56) 
- Hình thành Giá trị 
sống, kĩ năng sống:  
+ Có một số phẩm chất 
cá nhân: mạnh dạn, tự 
tin, tự lực, trung 
thực.(MT76) 
https://youtu.be/fqf1Ee
wq3SU?si=jZvMURczv
7ATPOHD 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



https://youtu.be/BM60M
AfhBvk?si=15G3aNqWI
7J5VYkq  
- LQVH: Thơ: Hoa kết 
trái 
- Làm vở toán bài: Nhận 
biết nặng nhẹ (Tr.21) 
 

thông qua trò chơi: Ai 
nhanh nhất (MT47) 
- GDÂN:VTTTTPH: 
Sắp đến tết rồi. 
- Làm vở toán bài: 
Khám phá (Tr.10) 

- GDÂN: Dạy hát: Em 
yêu cây xanh.  
- Làm vở toán: Định 
hướng không gian 
(Tr.23) 
 

- Chơi theo ý thích, chơi với đồ chơi ở các góc.  

- Thứ 6 hàng tuần: + Vui múa hát.  
                               + Nhận xét tuyên dương. 
                               + Phát phiếu bé ngoan. 

Chủ đề - SK   
Hoa mùa xuân 

 

   
Bé vui đón Tết 

Nguyên đán 

 
Nghỉ Tết Nguyên đán 

 

 
Cảm xúc đầu xuân 

 

 

 
 

Đánh giá 
KQ  

thực hiện 
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PHIÊN CHẾ MỤC TIÊU CHỦ ĐỀ: TẾT NGUYÊN ĐÁN – THỰC VẬT 
  

MT3: Kiểm soát được vận động: 
- Đi/ chạy thay đổi hướng vận động đúng tín hiệu vật chuẩn  (4 – 5  vật chuẩn đặt dích dắc). 
MT4: Phối hợp tay- mắt trong vận động: 
- Tung bắt bóng với người đối diện (cô/bạn): bắt được 3 lần liền không rơi bóng (khoảng cách 3 m). 
MT5: Thể hiện nhanh, mạnh, khéo trong thực hiện bài tập tổng hợp: 
- Chạy liên tục theo hướng thẳng 15 m trong 10 giây. 
MT13: Kĩ năng thực hành cuộc sống: Chuyển hạt bằng tay, thìa, kẹp, nhíp. 
MT16: Nhận ra bàn là, bếp đang đun, phích nước nóng.... là nguy hiểm không đến gần. 



MT18: Biết một số hành động nguy hiểm và phòng tránh khi được nhắc nhở: Không ăn thức ăn có mùi ôi; không ăn lá, quả lạ... 
không uống rượu, bia, cà phê;  không tự ý uống thuốc khi không được phép của người lớn.  
MT20: Quan tâm đến những thay đổi của sự vật, hiện tượng xung quanh với sự gợi ý, hướng dẫn của cô giáo như đặt câu hỏi về 
những thay đổi của sự vật, hiện tượng: “Vì sao cây lại héo?”; “ Vì sao lá cây bị ướt?”.... 
MT21: Phối hợp các giác quan để xem xét sự vật, hiện tượng như kết hợp nhìn, sờ, ngửi, nếm... để tìm hiểu đặc điểm của đối 
tượng. 
MT26: Sử dụng cách thức thích hợp để giải quyết vấn đề đơn giản. 
MT27: Nhận xét, trò chuyện về đặc điểm, sự khác nhau, giống nhau của các đối tượng được quan sát. 
MT32: Gộp hai nhóm đối tượng có tổng số lượng trong phạm vi 5. Đếm và nói kết quả. 
MT33: Tách một nhóm đối tượng thành hai nhóm nhỏ hơn.   
MT41: Sử dụng lời nói và hành động để chỉ vị trí của đồ vật so với người khác. 
MT46: Nhận biết một số lễ hội và danh lam, thắng cảnh:  
- Kể tên  và nêu một vài đặc điểm của cảnh đẹp, di tích lịch sử ở địa phương. 
MT47: Thực hiện được 2, 3 yêu cầu liên tiếp 
MT56: Bắt chước giọng nói, điệu bộ của  nhân vật trong truyện. 
MT58: Điều chỉnh giọng nói phù hợp với hoàn cảnh khi được nhắc nhở. 
MT60: Mô tả hành động của các nhân vật trong tranh. 
MT63: Nhận dạng được một số chữ cái ( a,ă,â, o,ô, ô) 
MT64: Sử dụng kí hiệu để “viết”: tên, làm vé tàu, thiệp chúc mừng,.. 
MT65: Có một số vốn từ tiếng Anh đơn giản: Chào buổi sáng, buổi tối, tạm biệt qua tranh ảnh. 
MT71: Biết một vài cảnh đẹp, lễ hội của quê hương, đất nước 
MT74: Biết trao đổi, thoả thuận với bạn để cùng thực hiện hoạt động chung (chơi, trực nhật ...). 
MT75: Quan tâm đến môi trường: Thích chăm sóc cây, con vật thân thuộc. 
MT76: Hình thành Giá trị sống, kĩ năng sống:  
- Có một số phẩm chất cá nhân: mạnh dạn, tự tin, tự lực, trung thực. 
MT79: Một số kĩ năng  trong hoạt động tạo hình:  
- Nhận xét các sản phẩm tạo hình về màu sắc, đường nét, hình dáng. 
MT80: Thể hiện sự sáng tạo khi tham gia các hoạt động âm nhạc: 
- Lựa chọn và tự thể hiện hình thức vận động theo bài hát, bản nhạc.  



 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 


