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THỨ TUẦN 1 

(28/4 - 02/5) 

 Hà Nội của bé 

  

TUẦN 2 

(05/5 - 9/5) 

Món ăn Hà Nội 

TUẦN 3 

(12/5 - 16/5) 

Lễ hội mùa hè 

TUẦN 4 

(19/5 - 23/5) 

Bác Hồ kính yêu 

 

THỨ 2 HĐ PTVĐ 

Bật xa – ném xa – chạy 

nhanh 10m 

HĐ PTVĐ 

Lăn bóng bằng 2 tay và 

đi theo bóng 

HĐ PTVĐ 

Trườn sấp kết hợp trèo 

qua ghế thể dục 

HĐ PTVĐ 

Chuyền và bắt bóng 2 

bên theo hàng dọc 

 

THỨ 3 HĐ KHÁM PHÁ 

Hà Nội của em 

HĐ KHÁM PHÁ 

Các món ăn của Hà Nội 

(Bánh cốm làng vòng) 

HĐ KHÁM PHÁ 

Trang phục mùa hè của 

bé 

 

HĐ KHÁM PHÁ 

Bác Hồ kính yêu! 

 

THỨ 4 Nghỉ lễ 

 

HĐ TẠO HÌNH 

 Tô màu Tháp Rùa(M) 

 

 

HĐ TẠO HÌNH 

Cắt dán trang phục bé 

thích (M) 

 

 

HĐ TẠO HÌNH 

 Tô màu lá cờ Việt Nam 

(M) 

THỨ 5 Nghỉ lễ 

  

HĐ LQVT 

Tách nhóm có 5 đối 

tượng thành 2 nhóm nhỏ 

hơn 

 

HĐ LQVT 

Ôn luyện tách gộp trong 

phạm vi 5 

HĐ LQVT 

Đếm xuôi cách 2 trong 

phạm vi 5 

THỨ 6 HĐ ÂM NHẠC 

DH: Yêu Hà Nội 

HĐ LQ VĂN HỌC 

Thơ: Bác Hồ của em 

HĐ ÂM NHẠC 

VĐMH: Đêm qua em mơ 

HĐ LQ VĂN HỌC 

Thơ: Trên bãi biển 

 



NH: Xòe hoa 

 

 

 

 

gặp Bác Hồ. 

NH: Như có Bác Hồ 

trong ngày vui đại thắng 

 

 

HĐNT HĐ LQ VĂN HỌC 

Truyện: Ai ngoan sẽ 

được thưởng (HĐC) 

HĐ ÂM NHẠC 

DH: Nhớ ơn Bác 

       NH: Nhớ về Hà Nội 

(HĐC) 

HĐ LQ VĂN HỌC 

Truyện: Quả táo của 

Bác Hồ 

Đập bắt bóng tại chỗ 

(HĐC) 

HĐ ÂM NHẠC 

NH: Một vòng Việt 

Nam 

          TC: Khiêu vũ 

cùng bóng (HĐC) 

 

TCHT  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 


