
KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG GIÁO DỤC THÁNG 5 NĂM HỌC 2024-2025 

LỚP MẪU GIÁO NHỠ B2 

Giáo viên: Bùi Diệu Linh- Nguyễn Thúy Mỵ 

 

Hoạt động 

Tuần I 

(Từ 28/4-2/5) 

Tuần II 

(Từ 05/5-09/5) 

Tuần III 

(Từ 12/5- 16/5) 

 

Tuần IV 

(Từ 19/5- 23/5) 

 

Mục tiêu 

đánh giá 

Đón trẻ 

 

 

- Cô đón trẻ: Quan tâm đến sức khỏe của trẻ: Trang phục phù hợp với thời tiết, đảm bảo sức khỏe cho 

trẻ. 

- Thực hiện đúng các nề nếp lấy cất ba lô đúng ngăn tủ. giầy, dép đúng nơi quy định,  nhắc trẻ gấp áo 

khoác và xếp lên giá ngay ngắn.        

- Cho trẻ nghe các bài hát về mùa hè, Hà Nội, Bác Hồ  

- Chơi đồ chơi theo ý thích.  

 

Thể dục 

sáng 

- Thứ 2 hàng tuần: chào cờ tại sân trường 

- Thứ 2 + 6 hàng tuần: tập dân vũ theo bài “Việt Nam ơi”  

- Thứ: 3,4,5:  Tập thể dục theo nhạc chung của trường (T3, T4, T5)  

- Khởi động: + khởi động khớp háng- cổ+ Xoay cổ tay- cổ chân+ Khởi động tay- chân 

- Trọng động:+ Tay chân phối hợp+ Bật nhảy 

- Điều hòa: + Di chuyển chậm+ Thả lỏng tay- chân 

Trò chuyện - Trò chuyện với trẻ về các danh lam thắng cảnh ở Hà Nội, của đất nước Việt Nam thông qua bức ảnh, 

câu chuyện  trẻ mang đến lớp. 

   + Các con có biết ở Hà Nội có những danh lam thắng cảnh nào không? 

   + Các con đã được đi thăm những nơi đó chưa? 

   + Chúng ta cần làm gì để giữ gìn và bảo tồn những danh lam thắng cảnh đó? 

   + Ngoài các danh lam thắng cảnh Hà Nội ra, các con còn biết những danh lam thắng cảnh nào ở trên 

đất nước Việt Nam mình không? 

 



- Trò chuyện về một số món ăn đặc sản của Hà Nội 

  + Bún ốc, bún đậu, bún chả 

  + Bánh tôm Hồ Tây 

  + Kem Tràng Tiền 

  + Cốm làng Vòng, bánh cốm 

- Trò chuyện về mùa hè 

  + Đặc điểm về thời tiết: nắng, nóng, mưa rào. 

  + Trang phục mặc trong mùa hè 

  + Hoạt động của con người: đi du lịch, đi bơi.... 

- Trò chuyện với trẻ về Bác Hồ:   

   + Các con có biết ngày 19/5 là ngày gì không? ( nếu trẻ không biết cô giới thiệu để trẻ biết) 

   + Các con hãy nhìn xem đây là hình ảnh của ai? 

   + Bác Hồ đang làm gì đây? 

   + Các con hãy nói cảm nghĩ của mình về Bác Hồ nào! 

   + Các con đã được đi thăm lăng Bác chưa? 

   + Yêu quý và kính trọng Bác Hồ chúng mình phải làm gì? 

 

Hoạt động 

học 

 

Thứ 

2 

Tạo hình 

Trang trí cờ hội  

 

Tạo hình 

Vẽ theo ý thích 

Tạo hình 

Tô nét, tô màu bức 

tranh thuyền buồm 

(Trang 5) 

Tạo hình 

Trang trí khung ảnh Bác 

Hồ 

 

 

 

Thứ 

3 

LQVT 

Dạy trẻ so sánh chiều 

rộng của 2 đối tượng 

LQVT 

Dạy trẻ so sánh chiều 

rộng của 3 đối tượng 

LQVT 

Thứ tự của dãy số 

từ 0-10 

 

LQVT 

Sử dụng số từ 0-10 để 

chỉ số lượng, số thứ tự 



 

Thứ 

4 

 

 

Nghỉ lễ 30/4 

LQVH 

Ca dao ẩm thực Hà 

Nội  

 

Âm nhạc 

- NDTT: Dạy hát 

“Mùa hè đến” 

- NDKH: vận động 

cùng chiếc khăn 

LQVH 

Thơ “Bác Hồ của em” 

 

 Thứ 

5 

 

 

Nghỉ lễ 1/5 

Khám phá 

Món Bún ốc 

 

Khám phá 

Mùa hè 

 

Khám phá 

Bác Hồ kính yêu 

 

 

 

Thứ 

6 

 

Vận động 

- VĐCB: Bò thấp 

- TC: bịt mắt bắt dê 

Vận động 

- VĐCB: Trèo thang 

- TCVĐ: chuyền bóng 

 

 

Vận động 

- VĐCB:chạy chậm 

60-80m 

- TCVĐ: Cáo ơi 

ngủ à? 

Vận động 

- VĐCB: bài tập tổng 

hợp:  

+ Lăn bóng 4m 

+ Bật chụm tách chân 

+ Ném trúng đích đứng 

Hoạt động 

ngoài trời 

 

 

Thứ 2 hàng tuần: Lao động tập thể: Dọn dẹp đồ chơi, lau lá cây, lau bàn ghế.   

- HĐMĐ: 

+ Gấp máy bay  

+ Vẽ phấn trên 

sân trường 

- TCVĐ: 

+ Tìm bạn 

+ Dung dăng 

dung dẻ 

 

- HĐMĐ:  

+ Xem tranh ảnh về các 

danh lam thắng cảnh ở thủ 

đô Hà Nội 

+ Quan sát lá thấm nước – 

lá không thấm nước. 

+ Quan sát hoa bằng lăng. 

+ Quan sát thời tiết. 

- HĐCĐ:  

+ Quan sát thời tiết mùa hè, 

tham quan vườn rau của bé 

+ Thí nghiệm núi lửa phun 

trào 

+ Ảo thuật với bìa giấy 

+ Vẽ phấn trên sân 

+ Những viên sỏi màu 

- TCVĐ:  

+ Kéo co 

- HĐMĐ:  

+ Xem tranh ảnh về Bác Hồ 

với thiếu nhi. 

+ Quan sát cây hoa phượng 

+ Xem tranh ảnh và trò 

chuyện về 1 số HĐ trong 

kỳ nghỉ hè. 

+ Làm thí nghiệm thổi 

bong bóng.  

+ Vẽ phấn: Vẽ Lăng Bác.  



+ Vẽ phấn: Vẽ các danh 

lam thắng cảnh ở thủ đô 

Hà Nội 

- TCVĐ:  

+ Mèo đuổi chuột 

+ Nhảy qua dây 

+ Dung dăng dung dẻ 

+ kéo co 

+ chuyền bóng. 

+ Dung dăng dung dẻ 

+ Mèo đuổi chuột 

+ Ai giỏi hơn 

+Xẽmam Cướp cờ 

 

 

- TCVĐ:  

+ Bắt bong bóng 

+ Rồng rắn lên mây 

+ Tìm đúng địa danh 

+ Thi xem nhanh, cướp cờ.   

 - Chơi tự do: Chơi với vòng, gắp cua bỏ giỏ, Chơi với bóng, Chơi câu cá, vẽ phấn.     

  + Chơi với đồ chơi ngoài trời. Trẻ chơi thân thiện cạnh trẻ khác. 

-   + Tự chọn đồ chơi, chơi theo ý thích, chơi với đồ chơi mang theo.   

  + Thoả thuận với bạn để cùng thực hiện hoạt động chung (chơi, trực nhật.)   

- Thứ 6 hàng tuần hoạt động tập thể: 

  + Giao lưu các trò chơi vận động giữa các tổ, nhóm: Thi xem tổ nào nhanh, chuyển trứng.   

  + Giao lưu với các bạn trong khối qua TC: “kéo co, câu cá”.  (cuối tháng) 

 

 

Hoạt động 

góc 

 

* Góc trọng tâm:   

- Tuần 1: Góc xây dựng: Xây Tháp rùa.  

  + Kỹ năng: Rèn kỹ năng xếp chồng, xếp cạnh nhau, phân khu và sắp xếp bố cục hợp lý 

  + Chuẩn bị: Đồ chơi xây dựng (Hàng rào, gạch, cây xanh, hoa, cỏ, các khối gỗ, bộ lắp ghép.....)    

- Tuần 2: góc nấu ăn làm bún ốc 

  + Kỹ năng: trẻ biết làm món bún ốc theo đúng quy trình: nhể ốc, gắp bún, hành tươi, xúc ốc, đậu, hành 

khô, chan nước (cô giúp trẻ chan nước canh) 

  + Chuẩn bị: bún, ốc luộc, hành khô, hành tươi, đậu rán, nước canh, bát, đũa 

 



- Tuần 3: góc học tập 

  + Kỹ năng: ôn số lượng trong phạm vi 10, đếm số lượng, nối số, ghép số và số lượng. Tìm chữ, tô và 

trang trí chữ u- ư 

  + Chuẩn bị: một số bài tập tư duy tại góc toán và ngôn ngữ.  

- Tuần 4: Góc tạo hình 

  + Kỹ năng: trẻ biết dán dây xúc xích, gắn hoa trang trí lớp. Trang trí khung ảnh Bác Hồ bằng các nguyên 

liệu có sẵn. 

  + Chuẩn bị: giấy màu, hồ dán, khung ảnh Bác Hồ 

- Góc văn học: Kể truyện theo tranh truyện “Thánh Gióng, Sự tích Hồ Gươm”, làm sách về Hà Nội     

- Góc nấu ăn: Trang trí bánh sinh nhật. 

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây xanh, tưới cây, lau lá, tỉa lá vàng.  

- Góc khoa học: Làm thí nghiệm lốc xoáy. Tìm hiểu trang phục theo mùa. Trang phục các dân tộc trên 

đất nước Việt Nam 

- Góc vận động: Đi cà kheo, ném bóng bolling, đá bóng và gôn. 

- Góc thực hành cuộc sống : Cách lau bàn ăn, cách đan nong mốt (5 nan), chuẩn bị  bàn ăn nhẹ. 

HĐ ăn, ngủ, 

 vệ sinh 

-  Cho trẻ thực hiện rửa tay bằng xà phòng và kỹ năng lau mặt đúng thao tác, đi vệ sinh đúng nơi qui định 

- Thực hiện thói quen văn minh trong khi ăn: Mời cô, mời bạn trước khi ăn, không làm rơi vãi cơm,.. 

- Nhắc nhở trẻ xúc miệng nước muối sau khi ăn xong. 

 

 

Hoạt động 

chiều 

 

 

 

 

- Hướng dẫn trẻ 

kỹ năng gắp đũa 

tập ăn (gắp bông 

tròn) 

- LQVH: Ca 

dao, tục ngữ về 

Hà Nội 

- Hướng dẫn trẻ kỹ năng 

rửa cốc. 

- Âm nhạc - NDTT: Dạy 

vỗ đệm theo TTPH “Em 

yêu thủ đô” 

-  NKDK:  nghe hát “Quê 

hương”   

- Hướng dẫn trẻ kỹ năng đan 

nong mốt (5 nong) 

- LQVH: Bài thơ “Nắng 

mùa hè” (Trẻ chưa biết) 

- Làm quen chữ ư (hình ảnh 

trên màn hình, trò chơi nối 

chữ). 

- Hướng dẫn trẻ kỹ năng tết 

tóc bằng bộ dây tập tết. 

- Âm nhạc - NDTT: Dạy 

VĐ theo nhạc bài “Nhớ ơn 

Bác” 

- NDKH: nghe hát “Người 

cho em tất cả” 

 



 

 

 

 

- Trò chơi “Thi ai 

nhanh” (lấy các 

hình ảnh về danh 

lam thắng cảnh 

của Hà Nội) 

- Nêu gương- 

thưởng phiếu bé 

ngoan 

 

- Làm quen chữ u (hình 

ảnh trên màn hình, bài 

hát, trò chơi nối chữ). 

- Cắt dán dây cờ trang trí lớp. 

- Làm bài trong vở : Bé 

nhận biết và làm quen  với 

toán bài: Ích lợi của các 

con vật ( Tr.5) 

- Nêu gương- thưởng 

phiếu bé ngoan. 

- Làm bài trong vở : Bé 

nhận biết và làm quen  với 

toán bài: Tách nhóm đối 

tượng trong phạm vi 5 

(Tr.16). 

- Nêu gương- thưởng phiếu 

bé ngoan 

- Nghe truyện: Quả táo của 

Bác Hồ. 

- Làm bài trong vở : Bé 

nhận biết và làm quen  với 

toán bài: Ôn số lượng 

(Tr.13). 

- Nêu gương- thưởng phiếu 

bé ngoan. 

 

Chủ đề - sự 

kiện 

Hoàng Thành 

Thăng Long 

Ẩm thực Hà Nội Mùa hè Bác Hồ kính yêu  

 

Đánh giá 

KQ thực 

hiện 

 

* Hoạt động học 

………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

* Hoạt động vui chơi 

………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

* Hoạt động khác 

………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 



………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

Đánh giá để điều chỉnh nội dung hoạt động tháng sau: 

* Ưu điểm: 

………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

* Tồn tại: 

………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Nhận xét của Ban giám hiệu 

………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 



 


