KE HOACH GIAO DUC CHU PE: BE BIET NGHE GI?
LOP MG LON A2 - NAM HQC 2025 - 2026
Gidao vién: Thu Trang - Yén Hoa

PHO HIEU TRUGNG

u‘!}agfc{n {ihi Mai slnk

Thoi gian
Hoat dong Tuan I Tuén II Tuén II1 Tuan IV Muc tiéu
Tir 5/1 dén 9/1/2026 Tir 12/1 dén 16/1 Tir 19/01 dén 23/1 Tir 26/1 dén 30/1
* CO don tré: Trao doi v6i PH vé tinh hinh ste khoe cua tré. 1.14.17
- Nhic tré chao cd, chao bd me 18 phép dé tré co thoi quen chao héi, cam on, Xin 16i va xung ho 1é ’8 ’29 ’39 ’
Don tré | yhep v6i ngudi 16n. 46,52 53,
- Tuyén truyén 1 s6 bénh theo muia dé PH phong tranh cho tré. .. 56, 61’ 72,
* Thir 2 hang tuan chao co. Tap dan vii “Viét Nam oi” (T2, T6) 73
* Tap thé duc theo nhac chung cua truong (T3, T4, TS5) *7,13, 18,
Thé duyc | 1. Khoi dong: q 19,21, 22,
séng - Khai dong khép hang - co 24,31, 36,
- Xoay ¢0 tay - cO chan 37, 38, 47,
- Khéi dong tay - chan 49. 54. 64
2. Trong dong: .
- Tay, chan phdi hop ;(3)’ ;T’ 78
- Bat nhay ’
3. Piéu hoa:

- Di chuyén cham

- Tha long tay - chan

- Thyc hién ding, thuan thuc cac dong tac cua bai tap TD theo hi€u Iénh hoac theo nhip ban nhac/ bai
hat. Bat dau va két thiic dong tac ding nhip (MT1)




Tro chuyén

- C6 cung tré xem tranh anh, tr6 chuyén vé nghé ciia bd me tré, loi ich ctia mot sd nghé trong xa hoi.
- Tim hiéu vé dung cu, trang phuc, san pham dic trung cua 1 sd nghé.
- Tro chuyén vé udc mo cua tre.
- Tro chuyén voi tré vé cach an udng vé sinh, giir gin strc khoe va phong dich.
- Nhén biét duoc nguy co khoéng an toan khi in udng va phong tranh

Hoat
dong
hoc

LQVH HDTH LQVH HDTH
Thwr | Tho: Bé 1am bao nhiéu Vécoyta Truyén: Chim thg may V¢ theo y thich
2 nghé (MT 49) (MT 28)
PTVD HDAN PTVD HDAN
Thi Pi 1én van doc DVD: Chau yéu ¢ chi | Ném trang dich thang | DH: Chau yéu bac nong
3 TC: Kéo co cong nhan diung dan
NH5 Dua com cho me TC: O td vachimsé | NH: Hat gao lang ta
dicay TC: Hat theo hinh v&
TC: Nghe tiéng hat tim (MT 81)
do vat (MT 75)
LQCV LQCV LQCV LQCV
Thir On chit b, d, d Tap to: b, d, d Lam quen: |, m, n Tapto 1, m, n
4 (MT 64)
LQVT LQVT LQVT LQVT
Thi S6 8 (Tiét 3) So sanh chiéu dai cua 3 | Xac dinh vi tri, trén, Sép xép theo qui tac
5 (MT 29) d6i tuong (MT 39) dudi, trude, sau cua (Bai tap trang 17)
ban, cta ddi tuong
Thwr Kham pha Kham pha Kham pha Kham pha
6 | Bac cip dudng truong Béc sy Trd chuyén vé nghé | Tim hiéu vé nghé nong
bé (MT 46) (MT 24) may (MT21)




Hoat dong
ngoai troi

* HDCMD:

- Tro chuyén qua tranh
anh vé nghé cap
dudng.

- Tro chuyén vé trang
phuc, dung cu cua
nghé cp dudng,

- V& phan d6 dung,
dung cu ctua nghé.

- Phan loai d6 dung
dung cu theo nhém )
luong.

- Quan sat va tro
chuyén vé thoi tiét.

* TCVD:

- Troi nang troi mua
- Chay tiép strc,

- Ai nhanh hon,

- Vé ding duong,

- Nhay qua sudi.

* Choi theo y thich:
Choi cac d6 choi trong
san truong.

* HDCMD:

- Tro chuyén qua tranh
anh vé nghé bac si, y ta.
- V& dd dung, dung cu
ctia 1 s6 nghé bac si, y
ta

- Trd chuyén vé udc mo
cua bé.

- Néi lén dic diém va su
khac nhau cua 1 sd
nghé.

- Quan sat cay gic trong
vuon truong

*TCVD:

- Mua to mua nho,

- Ném béng vio 10,

- Kéo co,

- A1 nhanh nhét,

- Du xa.

* Choi theo y thich:
Choi cac d6 choi trong
san truong.

* HDCMD:

- Tro chuyén, tim hiéu
vé cac san pham cua
nghé may.

- Quan sat cay hoa ngii
sac

- Tap viét phan chir cai
cac nhom chir da hoc.
- Quan sat bau troi.

- V& dd dung, dung cu
cta 1 s6 nghé ma tré
biét.

* TCVD:

- Cao va tho

- Kéo co.

- Bat nhay chum tach
vao 70

- Chuyén bong qua
phai, qua trai, qua dau,
qua chan

* Choi theo y thich:
Choi cac d6 choi trong
san truong.

* HDCMBD:

- Quan sat thoi tiét.

- Tro chuyén qua tranh
anh vé nghé nong

- Nghe ¢6 doc cau d6 va
giai cau d6 vé cac nghé.
- Cham séc cay hoa
vuon truong.

- Cho tré doc dong dao:
Cong cha nhu nti Thai
Son.

*TCVD:

- Nhay vao nhay ra,

- Ai nhanh nht,

- Tro1 mua,

- Truyén tin,

- Du xa.

* Choi theo y thich:
Choi cac d6 choi trong
san truong.

Choi tu do




Hoat dong
goc

* Goc trong tam:

* Tuan 1: Géc phin vai:

- Gia dinh: Huéng dan tré 1am salat, pha nu6e cam, cudn nem.

+ Reén k¥ nang s dung dao dung cach, an toan.

+ Rén tré ki ning bay ban an, thu don sap xép d6 dung sau khi ché bién.

+ Rén ki ning sip xép d6 choi gon gang sau khi choi.

- Chuan bi: Rau cil qua, d6 dung vat nudc cam, cam, nguyén lidu cudn nem, bat, dia, xoong, ndi. ..

* Tuan 2: Géc nghé thuat: V&, cit dan theo y thich hinh anh trang phuc, PDDC cila nghé tir cc
nguyén vt liéu khac nhau, thé hién hiéu biét vé ddi twong théng qua hoat dong choi, tao hinh.

- Ghép va dan hinh da cat theo mau (MT7)

- Nan theo y thich (MT 80)

+ Reén tré kha nang khéo 1€o cua doi ban tay, tri tudng tuong, sang tao.

+ Reén tré st dung cac k¥ nang da hoc, cac vat li¢u khac nhau dé tao ra san phém.

+ Rén tré phdi hop céac k¥ ning dé tao thanh cac san pham c6 bd cuc can d6i, sang tao ra mau sap xép
va tiép tuc sip xép.

+ Tré biét néu y tuong thé hién trong san pham tao hinh cta minh.

+ Rén tré biét giit gin vé sinh trong khi choi.

- Chuén bi: But sap, giéy mau, kéo, hd, dat nin, bia, dap ghim, bang dinh, mau nudc...

* Tuén 3: Goc hoc tap:

- Xau hat theo quy tic 3-4 d6i tugng (MT 13)

- Tré biét viét va trang tri chit s6, chit cai di hoc, to chir ding chiéu.

- So sanh s6 luong cua 3 nhoém d6i twong trong pham vi 10 bang cac cach khac nhau va néi duoc két
qua: bang nhau, nhiéu hon, it hon, it nhat. (MT 31)

- Nhan biét dac diém, cong dung mdi lién hé don gian giira ddc diém cau tao véi cach sir dung, phan
loai d6 choi theo 2-3 dau higu khéc nhau.

- Tao hinh co ban bang cac cach khac nhau: cing day chun, xép que, ndi chim, dém sd luong twong
ung.

- Nhan ra quy tic sip xép (mau) va sao chép lai. (MT 37)




- Sang tao ra mau sap xép va tiép tuc sap xép. (MT 38)
- Luyén cho tré choi “O s6 bi mat”, “Choi ban co hinh”. Néi véi ¢ dung tuong tmg.
- Tré dém trén ddi tuong trong pham vi 20 va dém theo kha ning
+ Chuan bi: Cac chit s6 rdng, bang chun, chun, que xép, but sap, but chi....
* Tudn 4: Géc x4y dung: X4y trang trai.
+ Hudng dén tré cach sip xép bo tri cac khu: Chan nudi, vuon, ao....
+ Phéi hop cac k¥ nang xép hinh dé tao thanh cac san pham c6 kiéu dang, méau sic hai hoa, bd cuc
can di. Xép chong 12-15 khdi theo mau (MT 7)
+ Reén tré ki nang thda thuan, phan cong cong viéc cho cac thanh vién trong nhom.
+ Rén tré k§ nang phéi hop giita cac ban trong nhom choi, két hop cing ban trong nhém khac.
+ Rén tré thu don do choi sau khi choi.
- Chuan bi: gach, cay co, hoa 14, khéi lap ghép...
* GOc van hoc:
- Xem sach, truyén, tranh vé nghé, cau chuyén, bai tho: Bé lam bao nhiéu nghé, Tho bong bi dm,
Chim thg may, cay rau cua thé ut....
- Dung dugc cau don, cau phtre, cau khrfmg dinh, cau phu dinh, cadu ménh 1é€nh...(MT 53)
+ Miéu ta nhan vat qua hanh dong, tinh cach, trang thai bé‘mg cac cach khac nhau: tro chuyén, thao
luan; v€ tranh; st dung roi.
-Ké chuyén theo tranh minh hoa va kinh nghiém cta ban than (MT 61)
+ K¢ lai cau chuyén theo tri tuong tuong cua tré, theo cach cia treé.
+ Ké tén truyén, nhan vat... Trd 101 cau hoi: Ai? Lam gi?
- Miéu ta su viéc véi mot sb thong tin vé hanh dong, tinh cach, trang thai...cua nhan vat. (MT54)
* Géc thue hanh k§ ning cudc song:
- Tré thuc hanh: Ty cai, co1 cic, xau day giay, cai quai dép, kéo khoa phéc mo tuya. (MT 7)
- Day tré ludn day, dan nong mot (MT 13)
+ Chuan bi: 4o c6 khoa, c6 khuy, gidy budc dy,dép co khoa cai, nong mét ...
* Géc thién nhién: Cho tré gieo hat, quan sat su phat trién cta cay.
- Lam thtr nghiém va st dung cong cu don gidn dé quan sat, so sdnh, du doan, nhan xét va thdo ludn.




(MT 22)

- Thich chiam séc cay c6i (MT 73)
- Chuén bi: hat giéng, dat, dung cu tré)ng cdy, binh tudi,...
* GoOc van dong: Rén tré manh dan tu tin thuc hanh céc bai tap: Bat sau, bat xa, bo zich Zac,
+ Chuén bi: Chudng ngai vat, bao cat, dich...
* GD nép séng vin minh thanh lich:

+ Vui choi lanh manh (Bai 15) https://www.youtube.com/watch?v=9BwBBHfujdM
+ Hoc tap va vui choi (Bai 24) https://www.youtube.com/watch?v=EEINKQuGciA

Hoat dong
an, ngu, vé
sinh

- Luyén tap thuc hanh
1 s6 théi quen tot trong
an uéng:

- Mo1 ¢0, moi ban khi
an va an tir ton.

- Khong dua nghich,
khong lam do6 vai thac
an (MT14): cho tré
lam bai tap tinh huéng
- VS rdng miéng sau
khi dn (xtic miéng
nudc mudi).

* Nhan biét duoc nguy
co khong an toan khi an
udng va phong tranh:

- Biét: cuoi dua trong
khi dn, udng hosc khi an
cac loai qua co hat dé bi
hoc sac..

- Biét: an thirc an ¢6
mui 6i; 4n 14, qua la dé
bi ngd doc; udng rugu,
bia, ca phé, hut thudc 14
khong t6t cho stic khoe.
(MT17): Cho tré xem
va chon hinh anh ding-
sai

- Luyén tap rua tay
bang xa phong trudc
khi an, sau khi di vé
sinh va khi tay ban .

* Nhan biét duoc nguy
co khong an toan khi
an uong va phong
tranh.

- Biét khong tu ¥ udng
thudc. (MT17): GD tré
qua tiét KNS, cho tré
xem hinh anh an toan
va khong an toan khi
str dung thudc.

* C6 mot s6 hanh vi va
thoi quen tot trong an
ubng:

- An nhiéu loai thirc 3n
khac nhau.

- Khong uéng nudc 13,
an qua vat ngoai duong.
(MT14): Tuyén truyén
véi tré vé an toan thuc
pham. Cho tré lam bai
tap tinh hudng



https://www.youtube.com/watch?v=9BwBBHfujdM
https://www.youtube.com/watch?v=EEJNKQuGciA

Hoat dong
chiéu

Thir 2 hang tuan hoc sinh cung c6 lau gia do choi, sip xép do choi tai cac goc.

* Day:

- HPTH:

Pan nong mdt (trg 25)
- HDAN:

DH: Chau yéu c6 chu
cong nhan

NH: Linh ctru hoa

TC: Nghe tiéng hat tim
dd vat

* Huéng din:

- Huéng dan tré ky
nang tu bao v€ ban
than.

- K¥ nang tranh bi xam
hai co thé (MT18)

- Day tré lau chui cdc,
chén, gap khan an;
(MT 13)

- Hudng dan tré tiét
kiém trong sinh hoat:
tat dién, tat quat khi ra
khoi phong, khoa voi
nudce sau, khi dung,
khong dé thira thic an
(MT 73)

* GD nép séng vin
minh thanh lich:

* Day:

- LQVH: Tho: “Uéc
mo cua bé” (MT 52)

- PTVD: Bat lién tuc 5
0 - Ném xa 2 tay

TC: Kéo co

* Huéng dén:

- Huéng dan tré 1 sd
hanh vi va quy tic ing
XU xa hoi:

+ Thuc hién dugc mot
s6 quy dinh & 16p, gia
dinh va noi cong cong:
Sau khi choi biét cat do
choi vao noi quy dinh,
khong 1am on noi cong
cong, vang 161 6ng ba,
bd me, anh chi, mudn di
chot phai xin phép.
(MT 72)

- Day tré cach chai toc
va buoc toc.

- Day tré sap xép céac
d6i tuong theo trinh tu
nhat dinh theo yéu cau
(MT 36)

* Day:

- HPTH: V& nghé ma
bé thich

- HDAN:

DVD: Chau yéu co
tho dét

NH: U6c mo xanh
TC: Nghe tiéng hat
tim d6 vat

* Huéng din:

- Chuyén hat, chuyén
nudc (MT13)

- Ung xur khi bi lac.

- K¥ nang an toan khi
tu choi. (MT 18)

- Khong leo treo cay,
ban cong, tudng
rao...(MT 19)

- Huéng dan tré 1 so
hanh vi va quy tic ing
XU xa hoi:

+ Biét ndi 1oi cam on,
xin 16i, chao hoi 1€
phép.

+ Chu y nghe khi c0,
ban néi, khéng ngat 10i

* Day:

- LQVH:

Truyén: “Cay rau cua
tho ut”

- PTVD: Ném xa 1 tay
TC: O td va chim sé

* Huéong dén:

- Huéng dan tré 1 s6
hanh vi va quy tic ing
xu xa hoi:

+ Biét cho dén luot.

+ Biét lang nghe ¥ kién,
trao doi, thoa thuan,
chia s¢ kinh nghiém v&i
ban

+ Biét tim cach dé giai
quyét mau thuan (dung
161, nho su can thiép
ctia ngudi khéac, chp
nhan nhuong nhin)
(MT 72)

- Day tré cach xur 1y khi
ho.

- C6 mdt sd k¥ nang
song: hop tac, trach
nhiém




- Van minh khi di - Tap ké chuyén sang | ngudi khac (MT 72): | + Biét cach tng xtr phu
thang may (Bai 20) tao (MT 56) cho tré xem video, xir | hop véi cac tinh huéng
https://youtu.be/oFH2 | * On bai: Iy tinh huéng trong cudc séng.
CKmTWRU?feature=s | - Lam bu bai con thiéu. | - Day tré cach dong, (MT 74)

hared - Tap viét nhiing chit cai | md cua. * On bai:

* On bai: da hoc. * On bai: - On cac bai hat, bai tho
- Lam BT to4n (trang | * Choi chiéu: choi theo | - T6 mau tranh Pong | vé cac nghé.

12, 16) y thich H6 ‘ - Lién hoan van ngh¢

* Choi chiéu: choi * Choi chiéu: choi * Choi chiéu: choi theo
theo ¥ thich theo ¥ thich y thich

Thir sau: biéu dién vin nghé - Néu guong bé ngoan.

Chu dé - su
ki€én

Bac cap dudng Co y ta dé thuong Em tap lam tho may Em yéu bac nong dan

Panh gia
két qua
thuc hién
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https://youtu.be/oFH2CKmTWRU?feature=shared
https://youtu.be/oFH2CKmTWRU?feature=shared
https://youtu.be/oFH2CKmTWRU?feature=shared







