KE HOACH CHU PE NGHE NGHIEP
LOP MAU GIAO NHO B3 - NAM HOQC 2025 — 2026
Giao vién: Phan Diéu Hoa — Buii Thi Tuyét Ngén

/

PHO HIEU TRUGNG

P 'f;«;yr:n Thi Mai slnk

Hoat Tuan I Tuan 11 Tuan III Tuan IV Muc tiéu
dong Tiwr 05/01 - 09/01/2025 Twr 12/01 — 16/01 Twr 19/01 - 23/01 Tiwr 26/01 - 30/01 danh gia
- C6 d6n tré: Quan tam dén stc khoe cua tré: Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh sitc khoé cua tré. Trao
Pon tré | doi v6i phu huynh vé thoi quen an udng ciia tré trong mua dong. Nhic phu huynh mang thém 4o 4m va 4o
thun dé phong nhitng ngay thoi tiét thay doi. 3,13,16,18,20
- Thyc hién dung cac né nép lay cat ba 16, gidy, dép ding noi quy dinh, nhic tré gip 4o khoac va xép 1én | 21,41,46,47,
gia ngay ngan. 56,60,71,74,7
- Cho tré nghe cac bai hat vé cac nghé. 5,79,80.
- Choi d6 choi theo ¥ thich.
Thé duc |- Tha 2 hang tuan: hat Quéc ca. - Thur 2 + 6 hang tuan: tap dan vii theo bai “Viét Nam o1” 7,19.34,36,40,
sang * Thu: 3,4,5: Tap thé duc theo nhac chung cua truong. 45,52,53,55,
- Khoi dong: 69, 81.
+ Khoi dong khép hang - cb
+ Xoay ¢ tay - c6 chan
+ Khéi dong tay - chan.
- Trong dong:
+Tay chan phdi hop
+ Bat nhay
- Hoi tinh: Di chuyén cham, tha 16ng tay - chan. Cam nhan thoi tiét budi sang.
Tro - Tro chuyen vé nghé nghiép ctia bd me tré: B6 ( me ) con lam nghé gi?
chuyén + Cong viéc ciia bd (me) con la lam gi?

- Trd chuyén véi tré vé cac nghé ma tré biét: Ké tén, cong vige, cong cy, san pham/lch l0i... ctia mot s6 nghé
khi dugc hoi, tro chuyén (Cho tré xem hinh anh, video cung cap cho tré kién thirc vé cdc nghé) (MT45)
+ Nghé bac si ( bd doi, cip dudng, tho may, tho lam toc, cong an....) 1a 1am cong viée gi?




Hoat
dong hoc

PTVD: PTVD: PTVD: PTVD:
Thir | - Ném xa bang 2 tay - | - Dap bat bong. - Bo trong dudng dich | Truon sép két hop tréo
2 | Chay nhanh nhat -TC: Bit chudce tao dic. qua ghé.
bong. dang con Ech va con | - TC: Pay bong lén
Tho. cao
Thw HDTH: HDTH: HDTH: HDTH:
3 Nan 6ng nghe tai cia Gap cay thong Cat, dan hinh anh bac T6 nét qua bi ngo.
bac si. (MT79) cap dudng
LQVT: LQVT: LQVT: LQVT:
Thir Day tré nhan biét, Day tré so sanh, thém | Day tré so sanh chiéu | - Day tré so sanh sép tha
4 dém ding cac nhom bot dé tao su béng cao cua 2 doi tuong | tu vé chiéu cao cta 3 d6i
c6 4 dbi tuong nhau trong pham vi 4 tuong
Thir KHAM PHA: KHAM PHA: KHAM PHA: KHAM PHA:
5 | Nghé bac si nha khoa Nghé ban hang Nghé cap dudng. Nghé bé yéu thich
HD AM NHAC LQVH: HD AM NHAC LQVH:
Thir | * NDC: V5 tay theo Tho: * NDC: Nghe hat: Udc Truyén:
6 | nhip %: Chau yéu co Bé lam bao nhiéu | mo xanh Chim thg may
chii cong nhan nghé * NDKH: (Tré chua biét)
(MTS0) (Tré chua biét) - TC: Chuyén d6 vat
* NDKH: theo nhac bai hat.

- TC: Ai doan gioi.

- Thur 2 hang tuan: Lao dong tap thé: Don dep dd choi, lau 14 cay, lau ban ghé.




Hoat
dong
ngoai troi

- HDMD:

+ Tham quan nha bép
cua truong.

+ Quan sat thoi tiét,

+ Nhat 14 vang roi bo vao
thung rac dung noi quy
dinh.

+ Quan sat thi nghiém:
Hat gao nhay mua.

+ V& phan: V& trang
phuc, dung cu cua nghé
béc si.

- TCVD: Thi xem ai
nhanh nhét, 1on cau
vong, sang song vé
song, lam theo nguo1
quan tro.

- HDMBD:

+ Tham quan vuon hoa
trong san truong.

+ St dung 161 ndi va
hanh dong dé chi vi tri
ctia dd vat so v6i nguoi
khac qua cac d6 vat ¢
xung quanh san truong.
(MT41)

+ Quan sat thi nghiém:
Vi diéu cua stra.

+ V& phan: V& theo y
thich.

- TCVD: Méo dudi
chudt, cao va thd, dung
dang dung dé, bit mét bat
dé, di theo den tin hi¢u
(MT3).

- HbMD:

+ Hudng dan tré x&i dat
tréng rau.

+ Hudng dan tré xép
cac hinh tur 14 cay kho:
Phoi hop céc ki ning
xép hinh dé tao thanh
cac san pham c6 hinh
dang, mau sic khac
nhau.

+ Quan sat thi nghiém:
Hoa no trén mat nudc.
+ V& phan: V& bong cua
ban.

- TCVD: Dung dang
dung dé, sang séng vé
song, chéo thuyén, thi
xem ai nhanh nhat.

- HDMBD:

+ Quan sat cay hoa dao.
+ T6 mau, trang tri
nhing chiéc 1 trén san
+Thi nghiém phép la cta
nam cham.

+ V& phan: V& hoa mua
Xuan.

- TCVD: Dung dang
dung d¢, sang séng vé
song, chéo thuyén, thi
xem ai nhanh nht.

- Choi ty do:

+ Choi v6i d6 choi ngoai troi. Tré choi than thién canh tré khac.
+ Ty chon d6 choi, choi voi d6 choi mang theo: Choi véi vong, gap cua bo gid; Choi v6i bong; Choi cau
c4; Choi xép chong gach 10 — 12 vién (MT7)
+ Thoa thuan v&i ban dé cung thuc hién hoat dong chung (choi, truc nhat.) (MT74)

- Thur 6 hang tuan hoat dong tap thé:
+ Giao luu cac tro choi van dong gitra cac to, nhom: Thi xem t6 nao nhanh, thi di ca kheo, kéo co
+ Giao luu véi cac ban trong khoi qua TC: “Lam bac nong dan thu hoach rau cu”. (cuoi thang)




Hoat
dong goc

* GOc trong tam:
- Tuin 1: Géc nau in: Nau mt s6 mén in don gidn: ran ca, ludc rau, ludc thit.

+ K¥ nang: Tré lam quen vdi cac ky nang ran ca, lugc rau, luge thit. .

+ Chuan bi: C4, rau, thit dugc lam tir vai da, bo dd choi nau an.
- Tuin 2: Géc bac si: Po thi luc, kham chlra bénh.

+ Ky nang: Ren ky nang do thi luc (do ting mat, chi timg hang chir), ki nang kham, ghi s, phat thude.

+ Chuan bi: P choi: Hop ctru thuwong, dung cu do thi luc, thude, sd y ba.
- Tuan 3: Géc xay dung: Xy trai chan nudi.

+ Ky nang: Ren ky nang xep chong, xép canh nhau, xép ndi tiép nhau.

+ Chuan bi: D6 choi xay dung (Hang rao, gach, cay xanh, hoa, co, bd lap ghép, cac con vit,...)
- Tuan 4: Goc hoc tip: Lam cac bai tap tw duy.

+ K¥ nang: Lam céc bai tap vé: dién so tiép theo tir 1-10, khoanh tron va ndi s6 (MT 34)
+ Chuan bi: Cac bai tap tu duy vé s6 luong, hinh dang, ghép cac hinh hoc co ban thanh 1 hinh méi.
- Géc van hoc: Ké truyén sang tao b@fmg roi det, roi tay. Bit chudc giong noi, di¢u bo cua nhan vat trong
truyen.

+ Xem sach truyén, tho c6 ndi dung vé cac nghé: Tho bac cip dudng; Tho 1am béc si; Truyén chim tho
may....Ké chuyén co6 mo dau, két thuc. (MT 55) - K& lai su viée theo trinh tu cua truyén (MT53)
- Goc tao hinh: Tré noi 1én y tudng va tao ra cac san pham , tré dit tén cho san pham cta minh qua: X¢,
cit dan trang phuc, dung cu ctia cac nghé, v& tranh anh vé ngay tét. (MT81)
- Goc ban hang: San pham cuia cac nghé.
- Goc thién nhién: Cham séc cdy xanh, tudi cdy.lau 14, tia 14 vang.

+ Quan tam dén nhiing thay d6i ctia sy vat, hién tuong xung quanh véi sy goi ¥, hudéng dan cia co gido nhu
dat cau hoi vé nhitng thay do6i cua sy vat, hién tuong: Vi sao cay lai héo? Vi sao 1a cay bi uot?...(MT20)
- Goc khoa hoc: Pha nudce mudi - Phéi hop cac giac quan dé xem xét su vat, hién tuong nhu két hop nhin,
sO, nglri, ném... dé tim hiéu dic diém cua nudc muoi pha. (MT21)
- Goc van dong: Bat vong, di theo duong zic zac di ca kheo.
- G6c thuc hanh cudce song Cach ludn day glay, cach lau chui nudc bang bong mut, cach viat khiin
méng, cach rét nwée bing phéu (binh nhwa) (MT13)




- Ren cho tré rua tay bang xa phong va ki nang lau mat dung thao tac, di VS dung noi qui dinh .

HD an, | -Ren k¥ nang lay nudc, sic migng nudc muodi, cach sur dung thia.
ngu, - Thuc hi¢n théi quen van minh trong khi an: Moi ¢, moi ban trude khi an, an tir t6n, nhai ky, an khong noi
vé sinh | chuyén riéng.
- Rén tré gio ng khong noi chuyén,..
- Day tré cach luon day | - Day tré cach rét nwée | - Day tré cich lau chiii | - Day tré cach vat khiin
Hoat dong | gidy. bang phéu (binh nhwa) | nwéc bing bong miit. | méng.
chiéu - Day tré khong nén nghich | - Day tré nhan ra mot sO |- Day tré stir dung dugc - Day nhay dan vii theo
cac vat sic nhon. (MT16) | truong hop nguy hiém va | cac loai cau don, ciu nhac bai “Bé chuc tét”
https://youtu.be/reWkGY | goi nguoi gitp d: Biét ghép, cau khang dinh, - On c4c bai tho da hoc
DHpXY?si=0836CTelx | goi nguoi giup do khibi | cau phu dinh qua hinh trong thang.
w2eCcTt lac. Noi dugc tén, dia chi | anh (Tao tinh huéng tro | - Huéng dan tré mo ta hanh

- Day tré biét mot sb
hanh dong nguy hiém
va phong tranh khi duoc
nhac nhd: Khong dugc ra
khot truong khi khong
dugc phép cua co gido.
(MT18)

- Cho tré xem video vé
ngay 1€ hdi, cho tré néi
tén 1& hoi va néi dic diem
ctia ngay 1€ hoi do.
(MT46)
https://youtu.be/rcWkGY
DHpXY ?si=0836CTelx
w2eCcTt

- LQVH: Tho: Lam bac
si

gia dinh, s6 dién thoai
nguoi than khi can thiét (
Cho tre xem video, lam
bai tdp tinh hudng, chon
the dung sai)(MT19)

- Day tré thuc hién dugc
2, 3 yéu cau lién tiép
thong qua tro choi: Ai
lam dung nhat (MT47)

- Huéng dan tré cach
chdm sdc rang miéng.

- Day tré bat chudc giong
noi, diéu b cua nhan vat
trong truyén: Su tich qua
dua hau. (MT56)

- Huéng dan tré chap
ghép cac hinh hoc dé tao

chuyén dé tré tra 10i)
(MT52)

- Huéng dan tré to cac
chirsb 1, 2.

- Cho tré xem tranh vé
mot vai canh dep qué
huong. (MT71)

- Day tré khong dé tran
nudce khi rira tay, tAt quat,
tit dién khi ra khoi
phong.(MT75)
https://youtu.be/9fezU6
N_eUM??si=iu-
5Bd7eLeSTQ3k-

- Day tré choi tro choi
vOi cac ngon tay.

- LQVH: Tho: Cb cip

dong cua cac nhan vat trong
tranh. (MT60)

- HD tré tao ra quy tic sap
xép it nhat ba d6i tuong va
sao chép lai.
(MT36)https://youtu.be/yrK
w62Xe09Q?si=NcPF7m4he
1UIYYRE

- Tré biéu 16 cam xtc vui,
budn, s¢ hii, tic gian,
ngac nhién qua nét mat, 101
noi, cu chi qua tro choi:
Hay lam cho ti vui, budn,
s¢ hai, tac gian (Cho tré
nhan dién cam xuc qua
guwong mdt bang hinh anh
trén man chiéu) (MT69)



https://youtu.be/9fezU6N_eUM?si=iu-5Bd7eLeSTQ3k-
https://youtu.be/9fezU6N_eUM?si=iu-5Bd7eLeSTQ3k-
https://youtu.be/9fezU6N_eUM?si=iu-5Bd7eLeSTQ3k-
https://youtu.be/yrKw62Xeo9Q?si=NcPF7m4he1UlYyRE
https://youtu.be/yrKw62Xeo9Q?si=NcPF7m4he1UlYyRE
https://youtu.be/yrKw62Xeo9Q?si=NcPF7m4he1UlYyRE

- Lam quen chir ci a ra cac hinh: Ngbi nha, cay | dudng. - GDAN: Day hat: Chau
- Lam vé toan: Quan sat, cbi, con vat... (MT40) - Lam quen chir cai a yéu co tho dét.
nhan biét (Tr.11) - GDAN: Day hat: Lon - Lam v& toan bai: Budi
1€n chéu 1ai may cay. sang cua bé (Tr 24)
- Lam quen chir cai a

- Choi theo y thich, choi v&i d6 choi & cac goc.
- Thir 6 hang tuan: + Vui mta hat

+ Nhan xét tuyén duong

+ Phat phi€u bé ngoan.
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PHIEN CHE MUC TIEU CHU PE: NGHE NGHIEP
MT3: Kiém soat dugc van dong:
- i/ chay thay d6i huéng van dong dung tin hiéu vat chuan (4 — 5 vat chuan dat dich dac).
MT7: Phéi hop dugc ctr dong ban tay, ngodn tay, phdi hop tay -mit trong mot sé hoat dong:
- Xay dung, lap rap véi 10 - 12 khoi.
MT13: Ki nang thuc hanh cugc song: Cdach luén ddy gidy, cach lau chii nuede bang bong miit, cach vt khdn mong, cdch rot
nuoc bang phéu (binh nhira)
MT16: Biét khong nén nghich cac vat sac nhon.
MT18: Day tré biét mot s6 hanh dong nguy hiém va phong tranh khi duoc nhac nhé: Khong dugc ra khoi truong khi khong duoc
phép cua co gido.
MT19: Nhan ra mot so trudng hop nguy hiém va goi ngudi gitp do:
- Biét goi ngudi giup dd khi bi lac. Noi duoc tén, dia chi gia dinh, s6 dién thoai nguoi than khi can thiét.
MT20: Quan tdm dén nhiing thay d6i ctia sy vat, hién tuong xung quanh voi sy goi ¥, hudng dan cta co gido nhu dit cau hoi vé
nhirng thay ddi cua su vat, hién tuong: “Vi sao cay lai héo?”’; “ Vi sao 14 cay b1 u6t?”....
MT21: Phdi hop cac giac quan dé xem xét su vat, hién tuong nhu két hop nhin, so, ngtri, ném... dé tim hiéu dic diém cua dbi
tuong.
MT34: St dung cdc s6 tir 0-10 dé chi s6 lwong, s6 thir tur.
MT36: Nhan ra qui tic sap xép cua it nhat ba dbi twong va sao chép lai.
MT40: Chip ghép cac hinh hinh hoc dé tao thanh cac hinh méi theo ¥ thich.
MT41: Str dung 10i néi va hanh dong dé chi vi tri caa dd vt so voi nguoi khac.
MT45: Ké tén, cong vige, cong cuy, san pham/lch loi...ciia mot s6 nghé khi duoc hoi trd chuyén.
MT46: Nhan biét mot s6 18 hoi va danh lam, thang canh.
- K& tén va noi dic diém ciia mot s6 ngay 18 hoi.
MT47: Thuc hi¢n dugc 2, 3 yéu cau lién tiép.
MT52: St dung duoc céac loai cau don, cau ghép, cau khrflng dinh, cau phu dinh.
MT53: Ké lai sy viée theo trinh tu.
MT55: Ké chuyén c6 mé& dau, két thuc.
MTS56: Bit chuée giong nodi, di¢u bd cia nhan vat trong truyén.
MT60: Mo ta hanh dong cua cac nhan vat trong tranh.




MT69: Biét biéu 16 1 s6 cam xtc vui, budn, tic gian, so hai, ngac nhién.

MT71: Biét mot vai canh dep, 18 hoi cta qué huong, dat nudc

MT74: Biét trao d6i, thoa thudn voi ban dé cung thyc hién hoat dong chung (choti, tryc nhat ...).
MT75: Quan tam dén moi truong: Khong dé tran nude khi ria tay, tat quat, tat dién khi ra khoi phong.
MT79 Mot s6 ki nang trong hoat dong tao hinh:;

- Lam 16m, dd bet, bé loe, vudt nhon, ubn cong dAt nin dé nan thanh san pham c6 nhiéu chi tiét.
MTS80: Thé hién sy sang tao khi tham gia cac hoat dong 4m nhac:

- Lya chon va tu thé hién hinh thirc van dong theo bai hat, ban nhac.

MT81: Thé hién su sang tao khi tham gia cac hoat dong tao hinh

- No6i 1én ¥ tudong va tao ra cac san pham tao hinh theo ¥ thich.

- Pat tén cho san phém tao hinh



