KE HOACH HOAT PONG GIAO DUC CHU PE TRUONG MAM NON
NAM HOQC 2025 — 2026
LOP MAU GIAO NHO B1
Gio vién: Tran Thi Thanh Hwong — Piing Thanh Hoa

/—

PHO HIEU TRUGNG
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Hoat dong

Tuén I Tuén II Tuén II Tuén III
Tix 1/09 - 5/09 Tir 8/09 - 12/09 T 15/09 — 19/09 Tir 22/09 — 26/09

Muc tiéu
danh gia

DPon tré

- C6 don tré: Trao doi v6i phu huynh vé dic diém, thoi quen cua tré. Quan tAm dén strc khoe cia tre,
trang phuc phi hop véi thoi tiét.

- Rén tré cac né nép léy cat do dung ca nhan dung noi quy dinh, nhéc tré chao c6 va bd me, nhic tré
néi to, du nghe, 1 phép.

- Cho tré nghe cac bai hat, xem tranh anh vé ngay khai giang, Truong mam non. ..

- Choi d6 choi theo ¥ thich.

Thé duc
sang

- Thr 2 hang tuan: Chao cd. - Tht 2 + 6 hang tuan: tp dan vii theo bai “Viét Nam oi”
- Tha: 3.,4,5: Tap voi nhac cua truong
- Kho1 dong:
+ Khoi dong khép hang — cd
+ Xoay ¢ tay - co chan+ Khoi dong tay - chan
- Trong dong:
+Tay chan phdi hop + Bat nhay
- Piéu hoa:
+ Di chuyén chdm+ Tha 10ng tay - chén.
-Thuc hién ding,day du, nhip nhang cic dong tac trong bai thé duc theo hiéu 1énh ( MT 1)
- Ky nang: Ren tré cach di 1én, xubng cau thang dung chiéu. (MT 13)

Tro
chuyén

- Tro chuyén véi tré vé ngay khai giang, cac hoat dong trong ngay khai giang.
+ Ngay khai giang cac con thay khung canh tru:ong, 16p nhu thé nao? Pugc trang tri ra sao?

- TC vé tén truong, tén 16p, cong viéc cua cd gido va cac cd/ bac nhan vién trong truong. (MT43)
+ Céc con c6 biét trudng minh c6 tén 1a gi khong nhi? Trudng minh cé nhiing 16p nao?
+ Céc con co biét vé cong viée cua cd gido va cac cd/ bac nhan vién trong trudng khong?

*6, 13
*59
*72




- Tro chuyén Ve tén, tudi, gidi tinh cia cac ban trong 16p.
- Tro chuyén Ve tén va mot vai dic diém cua cac ban trong 16p.
- Trd chuyén vé cc hoat dong trong trudng mam non

Hoat dong
hoc

Rén né nép PTVD: PTVD:
Thw Nghi 1& Chao hoi 1& phép | - VDCB: Tung Bit bong. |- VDCB: Bo thap chui qua
2 -TVCP: Bit trudc tao cong.
dang. -TVCD: Tung cao hon
ntra.
Thw LQVT: LQVT:
3 Rén né nép - Day tré tao nhom theo 2 | - Day tré ghép do6i theo
Nghi 18 Nhén t6, nhém | ddu hiéu chung ( MT 33 ) cip
HDTH HD Steam
Thw Rén né nép Rén né nép V& cai trong Lam xich du
4 | Lam quen c6 va | Nhan ki hiéu ca coc (MT 77)
cac ban
Rén né nép Rén né nép KHAM PHA: KHAM PHA:
Thir | Lam quen cac |Lay, cat d6 choi dung| Trudng mam non sd 6 Céc hoat dong cua bé &
5 g6c choi noi quy dinh 16p
Rén né nép Rén né nép LQVH HDP Am nhac
Thér | Lén xudng cau Nhan ki hi¢u vé Tho : C6 day con - NDC: Day hat: Vui dén
6 thang truong

+ TC: Bao nhiéu ban hat




Hoat dong
ngoai troi

Thir 2 hang tuan: Lao dong tap thé: Don dep d6 choi, lau 14 cdy, lau ban ghé.

Rén né nép
- Ra vao 16p dong ctra
nhe nhang.
- bi lén - xudng cau
thang.
- bi theo hang mot, hang
dou.
- Ngdi ngay ngan trong
gi0 hoc

Rén né nép
-Chao hoi 1€ phép
co gido,0ng ba,bd

me
- Ngdi ngay ngan
trong gid hoc
- Gi6 vo dung
cach,ngdi dung tu
thé
-Lay cat d6 choi
ding noi qui dinh

- HbMD:

+Tro chuyén véi tré vé cac
su kién dién ra trong
truong, 16p: Ngay Khai
giang

+ Quan sat thoi tiét.,

+ Nhin thé giéi xung quanh
qua khung anh .

+ HD tré lam thi nghiém: "
Hat gao nhay mua".

- V& phan theo ¥ thich.

- TCVD: Rong ran lén
may, bong tron to, dung
ding dung dé.trdi nang troi
mua.

- HbMD:

+ QS xich du trong san
treong va mot so hinh
dnh vé cdc kiéu ding
xich du (chucfn bi dir lieu
cho hoat dong Steam) .

+ OS va thdo ludn vé
chiéc xich du ¢é lam.
(chucfn bi dir lieu cho
hoat dong Steam) .

+ Hudng dan tré 1am thi
nghiém: " Vi di€u sira"
+TC véi tré vé céc sy kién
dién ra trong trudng, 16p:
ngay trung thu...

- TCVD: Bit vit con, kéo
co, meo va chim sé,
cudp co, cdo va thd, 1on
cau vong.

- Choi tw do: Choi voi bong, gip cua bo gié, Choi vdi vong, vé& phan, Choi ciu ca.
+ Choi vdi do choi ngoai troi. Tré choi than thién cung ban.
+ Choi theo y thich, choi v&i d6 choi mang theo

- Thr 6 hang tuan:

+ Giao luu céc tro choi van dong gitta 2 nhoém: " Ai nhanh ai khéo, thur tai cua bé, chuyén bong"




Hoat dong
goc

* GOc trong tam:
- Tuin 3: Géc xay dung: Xay truong | mam non 50 6
+ K¥ nang: Ren k¥ nang xep chdng, xép canh, xép c6 bd cuc: Hang rio, 16p hoc, vuon ciy, vuon hoa
+ Chuén bi: Gach, hang rao, cay, hoa, co, nha....
- Tuan 4: Goéc vin hoc: Day tré 1am sach vé truong mam non, ndi quy 16p hoc.
+ K¥ niang: Rén k¥ niang chdm dan ho.
+ Chuén bi: Tranh anh vé cac PDDC, cac ndi quy cua lop hoc, sach dé tré dan tranh suu tim, ho dan,
khan lau tay.
-Tré tu chon d6 choi,tro choi theo ¥ thich va ¢ gang hoan thanh cong viéc duoc giao ( MT 67)
- G6c phan vai: Gia dinh, bac sy, ban hang, niu an.
+ Goc nau an: Lam quen, sap xép do dung d6 choi goc nau an.
+ Goc ban hang: Cira hang ban do dung hoc tip, d6 choi cho bé.
+ Go6c bac si: Kham bénh cho cac bé.
+ Gia dinh: B6 me chuan bi d6 dung, dua con di hoc.
- Goc hoc tap : Xép twong tmg 1-1, phan loai hinh tam giac va hinh vuong.
- Géc van hoc : Poc tho “ Nghe 10 ¢6 gido, ¢o gido ctia em” , ké chuyén “Mon qua cia ¢ giao”
- Goc kham phé: Kham pha cac do dung, do choi trong 16p.
- G6c thién nhién: Cham soc cay xanh: Tudi cay, nhat 14 vang, lau 14 cay,
- G6c nghé thuat: Lam xich du, bap bénh béng que de ludi.

HD an,
ngu,
vé sinh

- Rén cho tré rira tay bang xa phong.( MT 11) i vé sinh dung noi qui dinh. Sir dung d6 dung vé sinh
dung cach. Rén cho tré k¥ ning ria tay va k§ nang lau mit dung thao tac. Rén cho tré tu cam thia xtic
an gon gang, khong roi vai; ( MT 12 ) cach bé khay va bé bat, v€ sinh ban an.
- Tré biét dn dé cao 16n, khoé manh, thong minh va biét an nhiéu loai thirc an khac nhau dé c6 du chat
dinh dudng.
- Rén tré c6 mot sd hanh vi tdt trong an udng:

+ Moi ¢6, moi ban khi an; an tir tdn, nhai ki.

+ Chap nhan 4n rau va an nhiéu loai thirc an khac nhau. ..

+ Khong udng nudc 4.




Hoat dong
chiéu

Rén né nép Rén né nép

- Rén tré ki ndng chao |- Day tré cach dang

héi 1& phép ky cac goc choi.

- Rén tré bé ghé vao ban |- Rén tré bé ghé vao

ngdi hoc. ban ngdi hoc.

- Day tré tu thé ngdi - Day tré tu thé ngdi

hoc, cach cam but, gi¢  |hoc, cach cam but,

VO. 210 vO.

- Rén tré cach di v€ sinh |- Can, do suc khoé

dtng chd cho tré.

- Day tré cach bo rac - Rén tré cach bé ghé

dung noi qui dinh bang hai tay.

- Day tré tra 1oi ca cau |- Day tré cach thua

- Rén tré chao khi co i 18 phép.

khach vao 16p. - Day tré tra o1 ca
cau
- Rén tré chao khi co
khach vao 16p.

- Rén tré cach ding lén
ngdi xudng ghé.

- Day tré chu y nghe khi
c0, ban noi

- Day tré sur dung céc tur
nhu moi ¢d, moi ban,
cam on, xin 16i trong giao
tiép

(MT 57 ) ( Cho tré xem
video tinh huéng va dam
thoai voi tré dé chinh xac
hoa tur)

- Day tré 1am quen céc
nét co ban: Nét thang, nét
ngang, nét xién phai, nét
xién trai.

- HD tré thuc hién duoc
mot s6 quy dinh & 16p va
gia dinh: Sau khi choi cat
d6 choi vao noi quy dinh,
gid ngit khong 1am 6n,
vang 161 ong ba, bd me.(
MT 72)

- GDAN: Day hat: Em di
miu gido

- Cach trai chiéu, gap
chiéu.
- Day tré cach chon sach
dé xem ( MT 59) ( C6 cho
tré vao goc sach va hudng
dan tré)
- HD tré néu y tuong va vé
thiét ké cach lam xich du.
(chucfn bi dir lieu cho hoat
dong Steam).
- HD tré chuan bi céc
nguyén vit liéu dé lam
xich du (chucfn bi dir liéu
cho hoat dong Steam).
- Day tré mot s6 hanh
dong nguy hiém va phong
tranh khi dugc nhic nhé:
+ Khong dugc ra khoéi
truong khi khong dugce
phép cia co gido
- LQVH :Tho : Co gidao
cua con
- Lam v bai tap toan bai:
Mit ai tinh (Tr.1)

- Choi theo ¥ thich, choi voi do choi ¢ cac goc.

- Thtr 6 hang tuan: + Vui mua hat
+ Nhan xet tuyén duong.
+ Phéat phi€u bé ngoan.
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MUC TIEU PANH GIA VA MUC TIEU THU'C HIEN THANG 9
LOP MAU GIAO NHO B1

1. GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT
* MT 6: Thuc hién dugc cac van dong
- Cudn,xoay tron co tay
- G3p md cac ngon tay
* MT 13: Ki nang thyc hanh cudc sdng
- bi cau thang : Lén, Xuong
- Céi,cat dép,di dép
- bé ghé,dl’l:ng 1én, ngdi xudng ghé
* MT 1: Thuc hién ding,day du nhip nhang cac dong tac trong bai thé duc theo hiéu 1énh
* MT 6: Thuc hién duoc cac van dong
- Cudn,xoay tron co tay
- G2p md cac ngon tay
* MT 11: Thuc hién duoc mot sb viéce khi duge nhic nho
- Ty rira tay bang xa phong, Ty rira mat danh rang
- Ty thay quan 4o khi bi uét
* MT 12: Ty cam bat thia xtc dn gon gang, khong roi vai do thuc an.
* MT 13:Ki nang thyc hanh cudc sdng
- bi cau thang : Lén, xudng
- Céi,cat dép,di dép
- bé ghé, dung Ién, ng01 xubng ghé
2. GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC:
* MT 23: Thu thap thong tin vé dbi tuong bang nhiéu cach khac nhau: xem sach,tranh anh,nhan xét va trd chuyén
* MT 24: Phan loai cac d6i tuong ntheo mot hoac hai dau hiéu
* MT 43: Nhan biét ban than, trudng ,16p mam non
- No6i tén va dia chi truong 16p khi dugce hoi, tro chuyén
- N6i tén va mot s6 cong viée cua cd gido va cac bac nhan vién trong trudng



- No61 tén va mot vai dac diém cua cac ban trong 16p khi dugc hoi , tro chuyén
3. GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU:
* MT 59: Chon sach dé xem
* MT 49: lang nghe va trao d6i véi nguoi dbi thoai
* MT 57 :Str dung céc tir nhu: Moi ¢6,moi ban,cam on, xin 1 trong giao tiép
* MT 59: Chon sach dé xem
4. GIAO DUC PHAT TRIEN TiNH CAM<KY NANG XA HOI:
* MT 72:Thuc hién duoc mot sé qui dinh & 16p va gia dinh: sau khi choi cit d6 choi vao noi qui dinh, gio ngt khong
lam 6n, vang 101 6ng ba, bd me.
* MT 67 : Thé hién sy tu tin, tu luc
- Biét chon d6 choi, trd choi theo ¥ thich
- C6 gang hoan thanh cong viéc dugc giao
5. GIAO DUC PHAT TRIEN THAM MI:
* MT 77: Cht y nghe thich tha ( hat, v tay, nhtin nhay ,lic lu, theo bai hat, ban nhac. Thich nghe va doc tho, dong
dao, ca dao, tuc ngtr, thich nghe va ké cau chuyén)



