
 

NỘI DUNG HOẠT ĐỘNG THÁNG 10 - LỚP A3  

Năm học : 2025 – 2026 

Giáo viên:Quỳnh Mai-Thu Hoài 

 

THỨ TUẦN 1 

 (29/09-03/10) 

Trung thu yêu 

thương 

GV:QUỲNH MAI 

TUẦN 2 

(06/10-10/10) 

Hà Nội của bé 

(Ngày 10/10) 

     GV:THU HOÀI 

TUẦN 3 

(13/10-17/10) 

Mẹ yêu của con! 

(Ngày 20/10) 

      GV:QUỲNH MAI 

TUẦN 4 

(20/10-24/10) 

Tôi đặc biệt-  

Bạn cũng thế 

GV: THU HOÀI 

TUẦN 5 

(27/10-31/10) 

Bé cần gì để lớn lên 

và khỏe mạnh 

      QUỲNH MAI 

THỨ 

2 

         STEAM  

Khám phá về đồ 

chơi trung thu- chế 

tạo đèn lồng trung 

thu. 

(MT79, 82) 

HĐKP 

Các món ăn đặc sản 

HN 

 

HĐKP 

Mẹ yêu của con! 

(MT46) 

 

HĐKP 

Sự khác biệt giữa tôi và bạn 

(MT67) 

 

HĐKP 

Các chất dinh dưỡng 

cần thiết cho cơ thể. 

(MT8) 

THỨ 

3 

LQCV 

Trò chơi với chữ : 

a, ă, â  

LQCV 

Trò chơi với chữ cái 

o, ô, ơ, a, ă, â 

(MT64) 

LQCV  

Tập tô chữ :  

a, ă, â 

LQCC 

Trò chơi chữ cái:  

e, ê 

LQCC 

Tập tô chữ: 

e, ê 

THỨ 

4 

LQVT 

Ôn số lượng trong 

phạm vi 5, nhận biết 

chữ số 5  

(BT trg 1) 

LQVT 

Số 6 (Tiết 1) 

(MT29) 

(BT trg 2) 

LQVT 

Số 6 (tiết 2)  

(MT31) 

(BT trg 3) 

LQVT 

Số 6 (tiết 3) 

 

LQVT 

Nhận biết (phân biệt) 

khối cầu, khối trụ 

(MT:7,27) 

THỨ 

5 

LQVH 

Dạy trẻ kể lại 

truyện: sự tích chú 

cuội cung trăng 

HĐTH 

Vẽ Chùa một cột 

(MT 75) 

LQVH 

Dạy trẻ đọc thơ sáng tạo : 

“Mẹ của em” 

 

HĐTH 

In, đồ hình từ bàn tay, 

ngón tay 

(MT79) 

LQVH 

Đóng kịch 

truyện :  Mỗi người 1 

việc 



 

 

THỨ 

6 

PTVĐ  

VĐCB :Bật liên tục 

5 ô 

TC: Kéo co 

HĐÂN 

DH: Yêu Hà Nội 

(MT 67) 

NH: Hà Nội mến yêu 

của em 

TC: Vũ điệu hóa đá 

 

PTVĐ 

VĐCB: Đi thăng bằng 

trên ghế TD 

TC: Gánh quả 

 

HĐÂN 

NH : Chiếc bụng đói 

(MT75) 

TC : ‘Nghe thấu, nhìn tinh, 

diễn tài ‘ 

PTVĐ 

VĐCB: Bật tách 

khép chân qua 7 

ô(MT4) 

TC: Cướp cờ  

 

HĐC * Dạy: 

- HĐÂN: 

DH: Cái mũi 

NH: Năm ngón tay 

ngoan 

TC: Nghe âm thanh 

đoán tên nhạc cụ. 

- HĐTH: 

Làm mặt nạ 

(Lưu bài) (MT79) 

- HĐ Steam: tìm 

hiểu, thiết kế bàn 

tay robot... 

- Rèn kỹ năng 

LĐTPV: Cách cởi 

áo, mặc áo, gấp 

quần áo (MT 7) 

- Biết lắng nghe ý 

kiến, trao đổi, thỏa 

thuận, chia sẻ kinh 

* Dạy:  

- LQVH:  

Cho trẻ kể lại truyện 

“Đôi tai xấu xí” (MT 

50) 

-HĐ STEAM: tiếp tục 

hoàn thiện chế tạo bàn 

tay robot. 

- Trang trí lớp chào 

mừng 10/10, 20/10. 

- Mở ra dự án : “Mẹ 

yêu của con” 

* Ôn:  

- Ôn các bài hát, bài 

thơ, câu chuyện đã học 

về thủ đô Hà Nội. 

- Ôn kỹ năng đi cầu 

thang (bước một chân 

vào từng bậc một). 

 

* Dạy: 

- HĐTH: Trang trí váy 

tặng mẹ (trang 6) 

(MT79) 

- HĐÂN:  

DH: Bàn tay mẹ 

NH: Mẹ là quê hương  

* Ôn : 

-Ôn kỹ năng cởi áo, mặc 

áo có khóa kéo (MT7) 

-Biết “viết” chữ từ trái 

qua phải, từ trên xuống 

dưới. 

- Biểu diễn văn nghệ 

chào mừng 20/10. 

- Rèn trẻ biết nói lời cảm 

ơn, xin lỗi, chào hỏi lễ 

phép (MT72) bằng tình 

huống và chọn đáp án 

đúng 

*Dạy : 

- LQVH : thơ chia bánh 

-HĐ STEAM: Chế tạo bộ 

cảm xúc:  

+ Ngày 1:Tìm hiểu về các 

trạng thái cảm xúc của con 

người, thiết lập bản thiết 

kế (MT 69) 

+Ngày 2: Chế tạo bộ cảm 

xúc quay được tự chọn 

cảm xúc theo tâm trạng 

suy nghĩ của bé. 

* Ôn : 

- Dạy trẻ biết cảm nhận cơ 

thể, nói với người lớn khi 

bị đau, chảy máu và 

sốt.(MT15) 

-Dạy trẻ giải quyết các 

tình huống bằng nhiều 

cách khác nhau cho trẻ 

* Dạy: 

- HĐTH: Vẽ chân 

dung cô giáo 

(BT trang 3) 

- HĐÂN : Dạy trẻ hát 

bài hát : khuôn mặt 

dễ thương bằng nhiều 

phong cách khác 

nhau (MT76) 

- Hướng dẫn trò chơi: 

“Dọn về nhà mới” 

- Dạy trẻ biết cảm 

nhận cơ thể, nói với 

người lớn khi bị đau, 

chảy máu và 

sốt.(MT15) 

- Biểu diễn văn nghệ 

tổng kết chủ đề. 

 



 

nghiệm với 

bạn(MT72) 

 

-Rèn trẻ nếp sống văn 

minh:Vui chơi đoàn 

kết(Bài 13) bằng cách 

chọn tình huống đúng sai. 

 

 

 

 

chơi trắc nghiệm nối đáp 

án đúng ( MT 26) 

 

MỤC 

TIÊU 

MTĐG :8,9,26,50,69,79 

MTTH: 2, 4, 6, 7, 11, 15, 20, 27, 29, 30, 44, 45, 47, 67, 68, 72, 75, 76, 77, 82  

Dự án Trung thu yêu thương 

STEAM: Chế tạo bàn tay robot cử động được 

                  Chế tạo bộ cảm xúc 

 

Sự 

kiện 

Trung thu: Đêm hội trăng rằm 

Kỷ niệm giải phóng thủ đô Hà Nội 10/10 

Kỷ niệm ngày phụ nữ Việt Nam 20/10 

 

Các 

kỹ 

năng 

sống 

- Đi cầu thang (Bước 1 chân vào từng bậc một) 

- Cách xúc miệng bằng nước muối 

- Cách bê khay và chia bát cơm về cho bạn cùng bàn 

- Cách cởi áo, mặc áo có khóa kéo ( gấp áo) 

 

Hành 

vi nếp 

sống 

văn 

minh 

- Ngồi ngay ngắn trong khi ăn (Bài 2) 

- Chào hỏi, xưng hô phù hợp (Bài 6) 

- Trang phục gọn gàng, sạch sẽ (Bài 11) 

- Vui chơi đoàn kết (Bài 13) 

 



 

 

 

 

 

 

 

 


