KE HOACH HOAT PONG GIAO DUC THANG 12 NAM HOQC 2024 — 2025
LOP MAU GIAO NHO B1
Giao vién: Tran Thi Thanh Hwong — Pang Thanh Hoa

Tuan | Tuan I Tuan 111 Tuan IV Muc tiéu danh
Hoat déng (T 02/12 - 06/12) (Tw 09/12 - 13/12) (T 16/12- 20/12) (T 23/12- 27/12) gia
Pontré |- Co don tré: Quan tdm dén stc khoe cua tré: Trao doi voi phy huynh vé tinh hinh sire khoe tré, nhic phu
huynh cho con deo khau trang, rua tay sat khuan cho tré trude khi vao 16p.
- Thuc hién dang cac né nép lay cét ba 16, gidy, dep ding noi quy dinh 14,15,19
- Cho tré nghe cac bai hat vé chi bg doi, Noel, .. 24,37,40,42
- Choi d6 choi theo ¥ thich. 51,61,62
_ i i i 72,73
Theé duc | - Thir 2 hang tuan: hat Quoc ca. - Thir 2 + 6 hang tuan: tip dan vii theo bai “Viét Nam oi1” - Thu: 3,4,5: 80
sang Tap véi nhac bai: Em bé khoe, em bé ngoan - Chu éch con.... 7.13,14,19
* Tap thé duc theo nhac chung cua truong (T3, T4, TS) 26,27,35,45
- Khéi dong: Lam van dong nhe nhang theo nhac bai hat. 52,53,55
- Trong dong: 69,75
+Tay: Pua trudc - gap nguc, 1én cao 79,81

+ Chan: Dung khuyu goi.
+ Bung: Tay chong hong, quay ngudi sang 2 bén
+ Bat: Chan sio, chum tach chan
- Hoi tinh: Pi lai nhe nhang quanh chd tap. Cam nhan thoi tiét budi sang.

Tro chuyén

- Trod chuyén vai tré vé mot s6 con vat nudi trong gia dinh ma tré biét:

+ Tén goi, dic diém cAu tao, thirc an, tiéng kéu, van dong, sinh san caa mét sé con vat nudi trong gia
dinh

+ Ich loi, cach cham soc mot s6 con vat nudi trong gia dinh

+ Phan nhom dugc nhdm gia cam, gia sic




+ Vong doi phét trién cua con ga, vit.

- Trod chuyén vai tré vé mot sb con vat sdng trong ring

+ Tén goi, dic diém ciu tao, thic an, tiéng kéu, van dong, sinh san

+ Phan loai cé4c con vat hién lanh, hung di

- Tro chuyén véi tré vé ngay thanh lap Quén doi nhan dan Viét Nam:

+ Yy nghia ctia ngay thanh 1ap quan di nhan dan Viét Nam

+ Cong viéc, trang phuyc...ciia mot s6 binh chung: hai quéan, boi doi bién phong, ting thiét giap, phong
khong khong quan...

- Trod chuyén vé vong doi phat trién caa mot sé con vat séng dudi nudc:

+ Tén goi, dac diém cau tao, thirc an, cach van dong, sinh san

+ Ich lgi cua cac con vat séng dudi nudc.

- Thuc hién duoc mot s6 qui dinh & 16p va gia dinh: Sau khi choi cat do choi vao noi qui dinh,gio nga
khong 1am 6n,vang 16i 6ng ba, bé me...(MT 72)

Hoat dong
hoc

Van dong Van dong Van dong Van dong
Thi 2 |- VDCB: Némtring |- VDCB: Ném xa | BT tong hop: - VDCB: bt siu 20-
dich nam ngang bing 2 tay - Bat xa 25cm
- TCVD: Caovatho | TCVD : Nhay qua - Ném xa - TCVD: Méo va chim
sudi - chay nhanh 10m sé
LQVT LQVT LQVT LQVT
Thir 3 | Day tré do chiéu dai Day tré taich mot | Day tré gop cac nhom |  Day tré sap xé theo
cta 2 d6i truong bang | nhom dbi twong thanh | dbi trugng trong quy tac 3 doi tugng.
1 don vi do. 2 nhom nhé hon trong | pham vi 3 va dém.
(MT 37) pham vi 3 ( MT 35)
Tao hinh Tao hinh Tao hinh Tao hinh
Thir 4 | Cit, gap, dan con ga In ban tay tao hinh T6 nét con céa Xé dan vay ca
con vat (MT 79)




( MT 81)
Thi 5 Kham pha Kham pha Kham pha Kham pha
Con meo Con voi Chua bo déi Hai Céchép
(MT 24) quan
Am nhac LQVH Am nhac LQVH
Thr 6 | - NDTT: Day hat: Vi Tho “Em v¢&” - NDTT: day hét| Truyén: Cao,tho va ga
sao chim hay hét “Chu bo d6i di xa” tréng
- NDKH: - NDKH: nghe : Mau (MT 51)
+TC: Nghe nhac doan ao chu bo doi
tén bai hat (MT 80)
Hoat dong Thir 2 hang tuan: Lao dong tap thé: Don dep d6 choi, lau 14 cay, lau ban ghé.
ngoai troi
- HbMD: - HbMBD: - HbMBD: - HbMD:

+ Quan sat thoi tiét.

+ Giai cau db 1 sb con
vat nuoi trong gia dinh
va tro chuyén vé cac
con vat do.

+ Quan sat va cham séc

khu vuon rau
+ Huoéng dan tré cach
cham s6c cho, meéo

trong gia dinh minh
+Hudng dan tré cach
nhan xét vé dac diém,su

+ Huéng dan 1am nghe o
+ Quan sat thi nghiém:
Tring ndi trimg chim.

+ Quan sat nhiing chu
chim sau ngoai san
truong.

+ HD tré xép hinh con
tho tur 1a cay kho.

+ V& phin: V& cac con
vét séng trong rimg.

- TCVD:

+ Méo dudi chudt

+ Hudng dan tré gip mil
ca no.

+ Tham quan doanh trai
quan doi

+ Cho tré lam thi
nghiém: Gidy khong bi
udt khi to sap mau.

+ Giao lru vian nghé
chao mirng ngay thanh
lap quan doi 22/12

- TCVD:

+ Kéo co

+ Quan sat bé ca ngoai
san trudong, dém sb ca co
trong bé.

+ Hudng dan tré 1am kén
thoi tir 14 cdy.

+ Lam thi nghiém phan
biét tring séng va tring
chin.

+ Hudéng dan tré xép
hinh con cd tor 14 cay
kho.

- TCVD:




khac nhau,giéng nhau
cua cac d6i tuong duogc
quan sat ( MT 27)

- TCVD:

+ Thi xem ai nhanh nhét
+ Lon cau vong

+ Sang song vé song

+ Lam theo nguoi quan
tro.

* Choi tu do: D6 choi
ngoai troi, bong, vong,
v& phén trén san (v& con
02) |

+ Tu chon do6 choi, choi
theo y thich, choi véi do
choi mang theo.

+ Céao va tho

+ Dung dang dung de¢

+ Bit mét bat dé.

* Choi tw do: D6 choi
ngoai troi, boéng, vong,
vé& phan trén sin (vé& con
tho)

+ Thoa thuan véi ban
dé cung thuc hién hoat
dong chung (choi, truc
nhat.)

+ Str dung duoc cac
loai cau don,cau
ghép,caukhang dinh,cau
phu dinh (( MT 52)

+ Thi trong hoa

+ Bong tron to

+ Sang séng vé séng

+ Lam theo nguoi quan
tro.

* Choi tu do: D6 choi
ngoai troi, boéng, vong,
v& phén trén san (vé& chl
bd doi)

+ Ngoi noéi chuyén vé
nhitng diéu bé thich,
khong thich, nhitng viéc
gi bé ¢o thé 1am dugc.

+ Troi nang troi mua

+ M¢o va chim sé

+ Lon cau vong.

+ Thu séu giao luu voi
16p B1, B3: Thi “Nhay
bao b6”

* Choi te do: D6 choi
ngoai troi, bong, vong,
v& phén trén san (v& cha
bo do1)

Hoat dong
goc

* Géc trong tam:

- Tuan 1: Géc nau dn: Day tré cach lam banh mi kep sanwich
+ K¥ nang: Rén k¥ niang phét bo, pate, xuc xich, twong ca
+ Chuén bj: banh mi sanwich, bo, pate, xtc xich, tuong ca, may nuéng banh mi.
- Tuin 2: Bac si: Kham bénh.
+ K¥ nang: Rén k¥ ning kham bénh, ghi s6 kham, phat thudc.
+ Chuan bi: Nuédc sat khuan, dung cu kham bénh, thudc udng.
- Tuan 3: Géc xdy dung: Xay doanh trai by doi.

+ K¥ nang: Ren k¥ nang x&p chong, xép canh nhau, xép nbi tiép nhau. (MT7)

+ Chuan bi: D6 choi xay dung (Hang rao, gach, cay xanh, hoa, co, by lap ghép, cha bo ddi,...)
- Tuan 4: Géc ban hang: Ban cic d6 luu niém, tranh anh vé dong vat.




+ Ky nang: Mo1 khach mua hang, déng goi tra hang.

+ Chuén bi: Céc loai dd luu niém, tranh anh vé dong vat tu tao (Moc day deo chia khoa, thu nhoi bong,
tranh anh cac con vat....)
- Géc hoc tap: Choi d6mind, tim hinh voi bong, 1am cac bai tap tu duy vé sb luong hinh dang, phéi hop
cac ki nang xép hinh dé tao thanh cac san pham c6 kiéu dang, mau sic khac nhau.Chép ghép cac hinh
hoc dé tao thanh hinh mdi theo ¥ thich ( MT 40)
- Huéng dan tré st dung cach thich hop dé giai quyét van dé don gian ( MT 26)
- Géc van hoc: Lam sach vé cac con vat: Sbng trong gia dinh, sdng trong rimg, séng dudi nude .... Ké
truyén sang tao bang sa ban r6i.Ké lai sy viéc theo trinh tur (MT 53).
+ Piéu chinh giong noi phu hop voi hoan canh khi dugce diéu chinh.
- Goc steam: In d6 hinh cac con vat, thiét ké cac con vat tir cac nguyén vat lidu: Ldi gidy, vo hop, dia
gidy
- GOoc thién nhién: Chdm sdc cay xanh, tudi cay.lau 14, tia 14 vang.
- Goc khoa hoc: Tim hiéu vé nam cham, quan sat cac d6 vat qua kinh lup
- Goc thuc hanh cudc séng : Chuyén hat ttr m0t bat thanh hai bat, cach st dung bam mong tay, bam bia
gidy, Lau chui nudc; cach mac o, coi 4o ¢ khuy cai; cach gap o, cach coi gidy va di giay, cach gap
khan.

HP in, |- Reén cho tré rira tay bang xa phong va k¥ ning lau mit ding thao tac, di VS ding noi qui dinh,bo rac
ngu, dung noi qui dinh ( MT 15) .

vé sinh - Rén k¥ nang 1y nudc, stic miéng nudc mudi, cach st dung thia
- Thyc hién thoi quen van minh trong khi an: Mo1 ¢6, moi ban trude khi an, an tur tén, nhai ky ( MT 14)
- Rén tré gio ngu khong noi chuyen...
- Hudéng dan tré lau ban trude va sau khi in.
- Huéng dan tré nhan ra ki hiéu thong thudng trong cudc sdng: Nha vé sinh,cim lira, noi nguy hiém. . .(
MT 62)
- T2: : HPK- LQVH - T2: HDK- GDAN - T2: HPK- LQVH - T2: HPK- GDAN

Hoat dong | Pong dao “Ké cho bé | VPMH: Db ban Truyén: Cha thé | Day hat : Ca vang boi




chiéu

nghe”

- T3: HD tré k¥ nang
mac ao, caoi ao ¢ khuy
cai (MT 13).

+ Tro choi rén van dong
tinh: Day tré thuc hién
van dong: Cudn, xoay
tron ¢ tay. Gap, mo,
cac ngoén tay

- T4: Huéng dan tré 1am
bt trong vo toan: Nhan
biét dong vat (Tr. 2)

- T5: Nhan ra mét sb
truong hop nguy hiém
va goi nguoil giup do,
biét goi nguoi 16n tron
mot sd truong hop khan
cap... (MT19) .

- T6: Lam vo chir cai: to
mau chir: e

+ Néu guong, thudng
bé ngoan

* Choi theo ¥ thich cac
gbc choi

- T3: HD tré ky nang
gap 4o.

- T4: Cho tré xem hinh
anh 1 sd birc tranh cua 1
s6 danh hoa ndi tiéng
thé  giéi:  Picasso,
Vanghooc

- T5: Day tré tap ké
chuyén c6 mo dau, két
thuc. (MT 55)

-Biét bicu 10 mot so
cam xuc vui,budn,so
hai,tlrc gian,ngac nhién
qua 101 néi, cir chi,qua
tranh - anh ( MT 69)

- T6: Lam v& chir cai: to
mau chir: é

+ Néu guong, thudng
bé ngoan

* Chot theo y thich tai
cac goc choi

thong minh

- T3: HD Ky nang céi
gidy va di giay.

- T4: Day tré nhan ra
nhimg noi nhu: ho, ao,
muong nudc, subi, bé
chtra nudc...1a noi nguy
hiém, khong duoc choi
gan.

- Day tré cam sach dung
chiéu va gio tung trang
dé xem tranh anh “ doc”
sach theo tranh minh
hoa ( MT 61)

-T5: Lam vo toan: Loi
ich cia cac con vat
(Tr.5)

- T6: Lam v chir cai: to
mau chir: u

+ Néu guong, thudng
bé ngoan

* Choi theo y thich tai
cac goc choi

- T3: HD k§ niang gap
khan.

- T4: Tro choi lam theo
yéu cau: tré thuc hién
duoc 2, 3 yéu cau lién
tiép, vi du: “Chau hay
lay bong dé, cim vao lo
hoa mau vang va dé lo
hoa 1én ké&”

- Rén tré biét ndi cam
onxin 106i,chao hoi 18
phep,chu y nghe khi co
nodi,ban néi ( MT 73)

- T5: Lam vé toan: Sap
xép theo quy tac (Tr.17)

- T6: Lam v& chit cai: to
mau chir: w

+ Néu guong, thudng be
ngoan

* Chot theo y thich tai
cac goc choti

Nhing con vat nuoi
trong gia dinh.

Pong vat séng trong
rung

Chau yéu chi b¢ doi

Em yéu dai duong




MUC TIEU PANH GIA VA MUC TIEU THUC HIEN THANG 12
LOP MAU GIAO NHO B1

1.LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT
* MT 14: C6 mot s6 hanh vi tot trong an ubng
- M&i ¢6 mai ban khi dn,3n tir tbn ,nhai ki
- Chap nhan in rau va an nhiéu loai thtrc in khac nhau.. .
- Khéng uéng nuéc 13
* MT 15 : C6 mot s6 hanh vi tét trong vé sinh,phong bénh khi dugc nhac nho
- Vé sinh rang miéng, d6i mi khi ra nang , mac 4o am,di tat khi troi lanh,di dép gidy khi di hoc
- Biét n6i véi nguoi 16n khi bi dau,chay mau hoic sét. ..
- Bi v¢ sinh dung noi qui dinh
- B6 rac dung noi qui dinh
* MT 19 : Nhan ra mot sé trudng hop nguy hiém va goi ngudi gitp do
- Biét goi nguoi 16n khi gap mot sé trudng hop khan cap: Chay,cod nguoi roi xudng nude,nga chay mau. ...

- Biét goi nguoi giup d& khi bi lac.N6i duge tén,dia chi gia dinh, s6 dién thoai nguoi than khi can thiét



* MT 7: phéi hop duogc cir dong ban tay,ngén tay,phdi hop tay- mét trong mot sé hoat dong:
- Xay dung, 1ap rap véi 10 — 12 khoi
* MT 13: Ki ning thuc hanh cudc song
- Mic va cai 40, gap quan 4o
- Cai gidy va di gidy
- Gap khin
* MT 14: C6 mét s6 hanh vi tdt trong an udng
- Moi ¢6,mdi ban khi dn,3n tir ton, nhai ki
- Chap nhén 4n rau va in nhiéu loai thirc dn khac nhau.. ..
- Khong uéng nuéc 13
2.LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC:
* MT 24: Phan loai cac ddi twong theo mét hoic hai dau hiéu
* MT 37: Po d6 dai mot vat bang mot don vi do
* MT 40: Chap ghép céc hinh hoc dé tao thanh céc hinh mai theo y thich
* MT 42: M0 ta cac su kién xay ra theo trinh tu thoi gian trong ngay

* MT 26: Sir dung céach thuc thich hop dé giai quyét van dé don gian.Vi du:



* MT 27: Nhan xét,tro chuyén vé dic diém, sy khac nhau, gidng nhau cia cac dbi twong duoc quan sat

* MT 35 : Nhan biét y nghia cac con s duoc sir dung trong cudc séng hang ngay ( S6 nha, sb trén sach béo,sb trén vé
xe,tau,thang may....)

3.LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU"

* MT 51: Str dung duoc cac tir chi sy vat, hoat dong, dac diém....

* MT 61 : Cam sach dung chiéu va gio timg trang dé xem tranh anh “ doc” sach theo tranh minh hoa ( doc vet)
* MT 62 : Nhan ra ki hiéu thong thuong trong cudc séng: nha vé sinh,cam lira, noi nguy hiém.. .

* MT 52 : Sir dung duoc cac loai cau don,cau ghép, cau khang dinh, cau phu dinh. ...

* MT 53 : K& lai su viéc theo trinh tu

* MT 55 : ké chuyén c6 ma dau, két thiic

4.LINH VUC PHAT TRIEN TINH CAM<KY NANG XA HOI:

* MT 72 : Thuc hién dugc mot sé qui dinh ¢ [6p va gia dinh : sau khi choi cét d6 choi vao dung noi qui dinh, gio ngu
khong 1am 6n, vang 1oi 6ng ba, bd me

* MT 73: Biét n6i cam on,xin 16i, chao hoi 18 phép.
- Cha y nghe khi ¢d néi, ban ndi

* MT 69: Biét biéu 16 mot s6 cam xdc vui, budn,sg hai, tc gian, ngac nhién qua nét mat, loi néi, cir chi, qua tranh anh.



* MT 75: Quan tim dén méi truong
- Thich cham s6c¢ cay ,con vat quen thuoc
- B6 rac dtng noi qui dinh
- Khong dé tran nudce khi rira tay, tat quat, tat dién khi ra khoi phong
5.LINH VUC PHAT TRIEN THAM Mi:
* MT 80 : Thé hién su sang tao khi tham gia c4c hoat dong &m nhac
- Lwa chon va tu thé hién hinh thac van dong theo bai hat, ban nhac
- Lva chon dung cu dé go dém theo nhip, tiét tiu bai hat
* MT 79 : Mot s6 ki ning trong hoat dong tao hinh
- Xé, cat theo duong thang,dudng cong... va dan thanh san pham c6 mau sac, bé cuc
- Phéi hop céc ki nang xép hinh dé tao thanh cac san pham c6 kiéu dang, mau sac khac nhau
* MT 81 : Thé hién sy sang tao khi tham gia cac hoat dong tao hinh
- Néi 1én ¥ tudng va tao ra cac san pham tao hinh theo y thich

- Pt tén cho san pham tao hinh



